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Введение 

Рабочая программа воспитателя разработана на основе адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад №1 компенсирующего вида Калининского района Санкт- 

Петербурга (АОП ДО), в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО) и Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (ФАОП ДО), разрабатывалась с учетом 

следующих нормативных документов: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. 

№ 273-ФЗ. 

 Федеральным законом от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся». 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (далее – ФГОС ДО). 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.01.2019 г. №31 

«О внесении изменения в федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155». 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)». 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 

об утверждении Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 
об утверждении Федеральной образовательной программой дошкольного образования. 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами СП 3.1/2.4. 3598-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций и других объектов инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06. 2020 г. № 16. 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ 

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в возрасте от 4 до 5 лет (средний 

дошкольный возраст). 
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Рабочая программа разработана педагогами на текущий 2024-2025 учебный год на 

основании учебного плана и календарного учебного графика и принята на педагогическом 

совете ГБДОУ. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей и направлена на решение задач, 

указанных в пункте 1.6. Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный, 

организационный. «Программа» обеспечивает: комплексный подход к развитию детей во 

всех пяти взаимодополняющих образовательных областях (пункт 2.5. ФГОС ДО). 

Программа направлена: 

 на создание условий развития дошкольников, открывающих возможности для 

позитивной социализации ребенка, его всестороннего личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности; 

 на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

 

I. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа – это индивидуальный инструмент педагога, в котором он 

определяет наиболее оптимальные и эффективные для определенной группы 

содержание, формы, методы и приемы организации образовательного процесса с целью 

получения результата, соответствующего требованиям Стандарта. 

Рабочая программа показывает, как с учетом конкретных условий, 

образовательных потребностей и особенностей развития воспитанников педагог создает 

индивидуальную педагогическую модель образования на основе ФАОП ДО и ФГОС ДО. 

 

1.2. Цель и задачи реализации программы 

Дети с тяжелыми нарушениями речи – это особая категория детей с нарушениями 

всех компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте. 

Целью Программы является проектирование социальной ситуации развития, 

осуществление коррекционно-развивающей деятельности и развивающей предметно- 

пространственной среды, обеспечивающей позитивную социализацию, мотивацию и 

поддержку индивидуальности ребенка с тяжелыми нарушениями речи (далее – дети с 

ТНР). 

Задачи: 

1) реализация АОП ДО; 

2) коррекция недостатков психофизического развития детей; 

3) охрана и укрепление физического и психического развития детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 
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4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

5) создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых 

в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям детей с ТНР; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей с ТНР; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию и реализации Программы 

Программа построена на следующих принципах: 

 

1. Общие принципы и подходы к формированию Программы: 

- поддержка разнообразия детства; 

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека; 

- позитивная социализация ребенка; 
- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых, родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников детского сада и детей; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- сотрудничество детского сада с семьей; 

- возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с 

возрастными особенностями детей. 

2. Специфические принципы и подходы к формированию Программы: 
- сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие 

и образовании 



 

детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 

дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Программа 

предполагает, что детский сад устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей детей с ТНР, оказанию 

психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости; 

- индивидуализация дошкольного образования детей с ТНР предполагает 

такое построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, 

способности и психофизические особенности; 

- развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка; 

- полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально- 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 

ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных 

предметов. Между отдельными разделами Программы существуют многообразные 

взаимосвязи: познавательное развитие детей с ТНР тесно связано с речевым и социально- 

коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т. п. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими 

областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям 

развития детей с ТНР дошкольного возраста. 

 

1.4. Характеристика особенностей детей 

Рабочая программа разработана на период с 1 сентября 2024 по 31 июня 2025 г. 

При разработке Программы учитывался контингент детей. Группу посещают 14 детей 

среднего дошкольного возраста 4 - 5 лет с логопедическим заключением: ТНР. В группе 5 

девочек и 9 мальчиков. 1 воспитанница второго года пребывания, 13 воспитанников 

первого года пребывания в данном детском саду. 

Группы здоровья детей: 

I - группа здоровья - нет 
II - группа здоровья - 13 человек 

III - группа здоровья – 1 человек. 

Физкультурная группа здоровья: 

I - группа здоровья – 13 человек 
II - группа здоровья – 1 человек 



 

Возрастная характеристика обучающихся 4-5 лет 

 

Физическое 

развитие 

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, 

сохраняется потребность в движении. Двигательная активность 

становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и 

интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и 

управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость 

процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по 

первому требованию. Появляется способность к регуляции 

двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию 

себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает 

потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для 

всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время 

передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень 

функциональных возможностей повышается. 

Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. 

Дошкольники лучше удерживают равновесие, перешагивая через 

небольшие преграды, нанизывает бусины (20шт.) средней величины 

(или пуговицы) на толстую леску. 

В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические 

навыки (хорошо освоен алгоритм умывания, одевания, приема 

пищи): они аккуратны во время еды, умеют правильно надевать 

обувь,  убирают  на  место  свою  одежду,  игрушки,  книги.  В 

элементарном самообслуживании (одевание, раздевание, умывание и 

др.) проявляется самостоятельность ребенка. 

Социально- 

коммуника 

тивное 

развитие 

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, 

особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. 

Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. 

Использует речь и другие средства общения для удовлетворения 

разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих 

отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого 

взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей 

формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Совершенствуется умение 

пользоваться установленными формами вежливого обращения. 

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они 

указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. В этом 

возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В 

общую игру может вовлекаться от двух до пяти детей, а 

продолжительность совместных игр составляет в среднем 15-20 мин. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с 

принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до 

конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. 

п.) - проявление произвольности. У детей начинает формироваться 

способность контролировать свои эмоции в движении, чему 

способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, 

настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается 

многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, 

огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, 

сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков. 

К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений 

(дежурство   по   столовой,   уход   за   растениями   и 



 

 животными)проявляется самостоятельность. 

Познавател 

ьное 

развитие 

В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая 

мыслительная активность.5-ти летние «почемучки» интересуются 

причинно-следственными связями в разных сферах жизни (изменения 

в живой и неживой природе происхождение человека), 

профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает 

формироваться представление о различных сторонах окружающего 

мира. К 5-ти годам, более развитым становится восприятие. Дети 

оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или 

иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые 

формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – 

величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает 

объем памяти. Дети запоминают до7-8названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять 

задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить 

небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное 

мышление. Дети оказываются способными использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Увеличивается устойчивость 

внимания.Ребенкуоказываетсядоступнойсосредоточеннаядеятельност 

ьвтечение15-20минут. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 

деталей. Формируются навыки конструирования по собственному 

замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Речевое 

развитие В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков 

(кроме сонорных) и дикция. Речь становится предметом активности 

детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно 

выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая 

сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на основе 

грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с 

другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым 

становится вне ситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит 

за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. 

Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую 

ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает интерес. 



 

Художестве 

нно- 

эстетическо 

е развитие 

На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает 

произведения художественно-изобразительного, музыкального 

творчества, легко устанавливает простые причинные связи в сюжете, 

композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные в 

произведении искусства действия, поступки, события, соотносит 

увиденное со своими представлениями о красивом, радостном, 

печальном, злом и т.д. У ребенка появляется желание делиться 

своими впечатлениями от встреч с искусством, со взрослыми и 

сверстниками. Продолжает развиваться воображение. Формируются 

такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети 

могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную 

тему. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. 

Рисунки становятся предметным и детализированным. В этом 

возрасте дети рисуют предметы прямоугольной, овальной формы, 

простые изображения животных. Дети могут своевременно насыщать 

ворс кисти краской, промывать по окончании работы. 

Графическое изображение человека характеризуется наличием 

туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети 

могут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 5 годам 

овладевают приемами вырезывания предметов круглой и овальной 

формы. Лепят предметы круглой, овальной, цилиндрической формы, 

простейших животных, рыб, птиц. К 5-ти годам ребенок выполняет 

элементарные танцевальные движения (пружинка, подскоки, 

кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и 

заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности 

способствует  доминирование  в  данном  возрасте  продуктивной 

мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на инструменте). 

Дети делают первые попытки творчества. 

 

1.5. Планируемые результаты освоения программы в 

соответствии с целевыми ориентирами 

Планируемые результаты освоения программы – это целевые ориентиры 

дошкольного образования (П.4.1.ФГОС ДО), которые представляют собой социально – 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. Целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), 

и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей, они не являются основной объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (п.4.1.ФГОС ДО). 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР к 

концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как 

основные характеристики развития ребенка с ТНР. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

- обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 
-усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 
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многозначные; 

- употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, 

 

- умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

- правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

- составляет  различные  виды  описательных  рассказов  (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности 

высказывания, составляет творческие рассказы; 

- владеет простыми формами фонематического анализа, способен 

осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом 

речевых умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

- осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и 

синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми 

слогами, односложных); 

- правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

- владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении 
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конструировании и др.; 

- выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, 

избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

- участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

- передает, как можно более точное сообщение другому, проявляя 

внимание к собеседнику; 

- регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и 

правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения 

партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

- отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и взрослыми, 

стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого; 

-использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным 

творчеством, историческими сведениями, мультфильмами и т. п.; 

-использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной 

регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования 

деятельности; 

-устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического экспериментирования; 

-определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

- владеет элементарными математическими представлениями: 

количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов; 

решает простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве 

счетного материала символические изображения; 

- определяет времена года, части суток; 

- самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

- пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых 

отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт детей; 

- составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных 

картинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 

- составляет с помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

- владеет предпосылками овладения грамотой; 

- стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 

- имеет элементарные представления о видах искусства, понимает 

доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная 

игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

- проявляет интерес к произведениям народной, классической и 

современной музыки, к музыкальным инструментам; 

- сопереживает персонажам художественных произведений; 

- выполняет основные виды движений и упражнения по словесной 

инструкции взрослых: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

- осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование 

действий в ходе спортивных упражнений; 
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спорта; 

- знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами 

 

- владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.). 

1.6 Особенности осуществления образовательного процесса 

Климатические особенности. Образовательный процесс в детском саду является 

непрерывным, но, тем не менее, график образовательного процесса составляется в 

соответствии с выделением двух периодов: 

- холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный 

режим дня и расписание организованных образовательных форм; 

-  летний период (июнь-август), для которого составляется другой режим дня. 

Климатические условия Северо-Западного региона имеют свои особенности: 

недостаточное количество солнечных дней и повышенная влажность воздуха. Исходя из 
этого, в образовательный процесс включены мероприятия, направленные на оздоровление 

детей и предупреждение утомляемости. В холодное время года (при благоприятных 

погодных условиях) удлиняется пребывание детей на прогулке. В тѐплое время – 

жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

Региональный компонент. 

Цель регионального компонента в содержании воспитательно-образовательного 

процесса в ДОУ следующая: формирование личности дошкольника как достойного 

гражданина, знатока и пользователя культурных ценностей и традиций России, 

Ленинградской области и города Санкт – Петербурга. 

Задачи: 

1) социализации дошкольника по месту рождения и проживания; 

2) возрождению национального самосознания как важнейшего фактора 

формирования духовных и нравственных основ личности; 

3) формирование интереса к культурному наследию региона; 

4) воспитание нравственных, трудовых, эстетических качеств, которые 

обеспечивают успешное развитие и саморазвитие ребенка в семье, дошкольном 

учреждении, социуме на примере национальных традиций и обычаев, 

5) повышать заинтересованность всех участников образовательного процесса 

в расширении знаний по краеведению. 

Региональный компонент Программы направлен на формирование целостных 

представлений о родном крае. Содержание регионального компонента включает в себя 

вопросы истории и культуры родного города, природного, социального и рукотворного 

мира, который с детства окружает маленького петербуржца. 

 

1.7. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе. 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой ГБДОУ по 

АОП ДО, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», а также 

Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования. 
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Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой ГБДОУ, заданным требованиям Стандарта и АОП ДО в 

дошкольном образовании для обучающихся с ТРН, направлено в первую очередь на 

оцениваниесозданных ГБДОУ условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности ГБДОУ на основе достижения детьми сТНР планируемых результатов 

освоения АОП ДО. 

Целевые ориентиры, представленные в АОП ДО: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ТНР; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста, с ТНР с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии 

могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного 

и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры АОП ДО должны учитывать 

не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности 

различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития 

ребенка. 

 

1.8. Система мониторинга динамики развития обучающихся 

АОП ДО предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности; 

3) карты развития ребенка с ТНР; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

Программа предоставляет ГБДОУ право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, в том числе, его 

динамики. 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы 

оценка качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

раннего и дошкольного возраста с ТНР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях 

современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образованиядля обучающихся с ТНР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 
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образовательной организации и для педагогических работников ГБДОУ в соответствии: 

- разнообразия вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном детстве; 

- разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной 

среды; 

- разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ТНР на уровне ГБДОУ, учредителя, региона, 

страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ 

дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации АОП ДО дошкольного образования 

обучающихся с ТНР на уровне ГБДОУ должна обеспечивать участие всех участников 

образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную задачу - 

обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и 

требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ТНР, 

используемая как профессиональный инструмент педагогического работника с целью 

получения обратной связи от собственных педагогических действий и планирования 

дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ТНР по Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка ГБДОУ; 

- внешняя оценка ГБДОУ, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности ГБДОУ в процессе 

оценки качества адаптированной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ТНР; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития самой ГБДОУ; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием обучающихся с ТНР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

ГБДОУ является оценка качества психолого - педагогических условий реализации, АКОП 

ДО, и именно психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в 

предлагаемой системе оценки качества образования на уровне ГБДОУ, что позволяет 

выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего 

дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий 

реализации Программы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного 

процесса, в котором непосредственно участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогический 

коллектив ГБДОУ. 

Педагогическая диагностика 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики 

(оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий, лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. 
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Инструментарий для педагогической диагностики — традиционные материалы 

(игры, упражнения, демонстрационный материал), авторские разработки педагогов ДОУ – 

диагностические материалы в форме интерактивного приложения к речевой карте и 

педагогической диагностике, карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения 

конфликтов, лидерства и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умениепланировать и организовывать свою 

деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

Результаты диагностики обсуждаются на психолого-педагогическом консилиуме и 

фиксируются в специально-разработанных икартах. Результаты педагогической 

диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития) 

2) оптимизации работы с группой детей 

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для корректировки образовательного процесса и условий 

образовательной деятельности. Важную роль в системе оценки качества образовательной 

деятельности играют родители (законные представители) обучающихся с ТНР и другие 

субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной 

деятельности ГБДОУ, предоставляя обратную связь о качестве образовательной 

деятельности ГБДОУ. 

1.9. Система оценки качества дошкольного образования: 

- должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и 

других условий реализации Программы в ГБДОУ в пяти образовательных областях, 

определенных Стандартом; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы ГБДОУ; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 

дошкольного образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, семьи, 

педагогических работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками ГБДОУ собственной 

работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы в ГБДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

1.10. Целевой раздел части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

С учетом образовательных потребностей детей, запросом родителей, желанием 
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педагогов, спецификой региональных условий, а также приоритетных направлений 

деятельности образовательного учреждения по реализации образовательной программы 

дошкольного образования, адаптированной для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) ГБДОУ детского сада № 1 на 

педагогическом совете, коллективом было принято решение использовать следующие 

дополнительные программы: Г. Т. Алифанова «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 

лет», Н. Н. Авдеева О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста», Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию!», А.Д. Шатова, Ю.А. Аксенова, 

И.Л. Кириллова «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности», И. Каплунова и И. Новоскольцева «Ладушки», А.И. Буренина 

«Ритмическая мозаика» 
 

Цель Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

Создание условий для расширения и углубления основного образовательного содержания, 

позволяющего удовлетворить образовательные и индивидуальные потребности, 
избирательные интересы дошкольника и современной семьи, реализовать развивающий 
потенциал образования с учетом региональных особенностей. 

Цели, задачи парциальных программ и регионального содержания 

Парциальная 
программа 

Цель Задачи 

Парциальная 

программа 

«Безопасность» 

Стеркина Р.Б. Н.Н. 

Авдеева,   О.Л. 

Князева СПб., 
Детство- Пресс. 

2002г. 

Формирование у детей знаний 

о правилах безопасного 

поведения и здоровом образе 

жизни. 

- познакомить детей с правилами 

поведения на улице, природе, дома 

- воспитывать здоровый образ жизни 

через игровые, проблемные ситуации, 

дидактические игры, 

общение. 

Планируемые результаты освоения Программы «Безопасность» 
Стеркина Р.Б. Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева 

Курс ОБЖ для дошкольников нацелен на формирование представлений об адекватном 

поведении в неожиданных ситуациях, навыков самостоятельного принятия решений, а также 

– на воспитание ответственности за свои поступки. На занятиях по ОБЖ дети тренируются 

самостоятельно разбираться в ситуации и реагировать на неё, опираясь на полученные ранее 

знания и собственный опыт. Ребёнок овладевает способностью быть предусмотрительным, 

оценивать и анализировать ситуацию, видеть возможные последствия тех или иных действий. 

Для определения уровня знаний и умений детей осенью и весной необходимо организовать 

педагогическую диагностику, которая включает наблюдение за детьми, содержание игровых 

и проблемных ситуаций, использование дидактических игр, бесед, 
опрос родителей. 

Парциальная 
программа «Добро 

пожаловать   в 

экологию!» 

Воронкевич  О.А. 

СПб, Детство-Пресс, 

2014г. 

Воспитание у 
ребенка основ 

экологической культуры 

-развивать познавательный интерес к 

миру природы, познавательные 

психические процессы, логическое 

мышление, познавательно - 

исследовательскуюдеятельность; 

-формировать представление о 

системном строении природы; 

- воспитывать осознанное бережное 

отношении; 
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Сформированы элементарные навыки экологической культуры у детей. Дошкольники 
начинают осознавать, что такое бережное и ответственное отношение к природе Повышение 
познавательной активности дошкольников по экологическому воспитанию. 

Парциальная 

программа «Первые 

шаги» 

(Петербурговедение 
для малышей от 3 до 7 

лет) Алифанова Г.Т. – 

Спб, Паритет, 2008 г. 

Воспитывать у детей интерес 

к историии культуре родного 

города, формировать такие 

нравственные 

черты личности, как гордость 

за свой город, любовь к 

великим согражданам, 

уважение к труду, создателей 

Санкт- Петербурга, интерес к 

окружающему миру, умение 

чувствовать себя в нём 

комфортно,  умение 

ориентироваться в любой 

жизненной ситуации. 

- воспитывать у детей эмоциональное 

отношение к Санкт-Петербургу, чувства 

сопереживания. сострадания, 

ответственности, формировать интерес к 

общественной жизни города; 

- познакомить детей с уникальными 

особенностями Санкт-Петербурга. 

Наиболее  известными 

достопримечательностями. 

- учить детей описывать объекты. 

Свои впечатления, давать оценку 

действия и событиям. 

- приобщать к общественной и 

культурной жизни города, воспитывать 

культуру поведения на улице, в 

общественных местах. 

воспитывать любовь к своему городу, 

пробуждать чувства ответственности и 
гордости за то, что они - петербуржцы 

Планируемые результаты освоения Программы «Первые шаги» 

(Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет) Алифанова Г.Т. 

4-5 лет 

• свободно ориентироваться в названияхпамятников архитектуры; 

• узнавать на иллюстрациях и слайдах памятникиархитектуры; 
• знать основных архитекторов, которые участвовали в строительстве нашего города; 

• знать фамилии людей, которые прославили нашгород; 

• знать названия элементов архитектуры; 
• находить сходства и различия в памятникахархитектуры. 

Планируемые результаты освоения Программы 

«Добро пожаловать в экологию!» Воронкевич О. А. 
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Парциальная 

программа 

«Экономическое 

воспитание 

дошкольников: 

формирование 

предпосылок 

финансовой 

грамотности», авторы 

А.Д. Шатова, Ю.А. 

Аксенова, И.Л. 

Кириллова. 

Помочь детям пяти–семи лет 

войти   в социально- 

экономическую  жизнь, 

способствовать 

формированию основ 

финансовой грамотности у 

детей данного возраста. 

Помочь дошкольнику выработать 

следующиеумения, навыки и личностные 

качества: 

1) понимать и ценить окружающий 

предметный мир (мир вещей как 

результат труда людей; 

2) уважать людей, умеющих трудиться 

и честно зарабатывать деньги; 

3) осознавать  взаимосвязь  понятий 

«труд - продукт -деньги» и «стоимость 

продукта в зависимости от егокачества», 

видеть красоту человеческого творения; 

4) признавать авторитетными качества 

человека- хозяина: бережливость, 

рациональность, экономность, 

трудолюбие и вместе с тем - щедрость, 

благородство, честность, отзывчивость, 

сочувствие (примеры 

меценатства, 
материальной взаимопомощи, 

 

  поддержки и т.п.); 
5) рационально оценивать способы и 

средства выполнения желаний, 

корректировать собственные 

потребности, выстраивать их иерархию 

ивременную перспективу реализации; 

6) применять полученные умения и 

навыки в реальных жизненных 

ситуациях. 

Планируемые результаты освоения Программы «Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование предпосылок 
финансовой грамотности», авторы А.Д. Шатова, Ю.А. Аксенова, И.Л. Кириллова 

- Ребенок адекватно употребляет в играх, занятиях, общении со сверстниками и 

взрослыми знакомые экономические понятия (всоответствии с используемой Программой). 

- Знает и называет разные места и учреждения торговли: рынок, магазин, ярмарка, 

супермаркет, интернет-магазин. Знает российские деньги, некоторые названия валют 

ближнего и дальнего зарубежья. 

- Знает несколько современных профессий, содержание их деятельности (например, 

предприниматель, фермер, программист, модельер и 

др.). 

- Знает и называет разные виды рекламы, ее назначение, способы воздействия. 

- Любит трудиться, делать полезные предметы для себя и радовать других. 

- Бережно, рационально, экономно использует расходные материалы для 

игр и занятий (бумагу, карандаши, краски, материю и 

др.). 

- Проявляет интерес к экономической деятельности взрослых (кем работают родители, 

как ведут хозяйство и т. д.). 

- Проявляет сочувствие к другим в сложных ситуациях. 

Переживает случаи порчи, ломки вещей, игрушек. 
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Парциальная 

программа 

«Ладушки» И. 

Каплунова и И. 

Новоскольцева 

Воспитание и развитие 

гармонической и творческой 

личности ребенка средствами 

музыкального искусства и 

музыкально- 

художественной 

деятельности. 

- подготовить воспитанников к 

восприятию музыкальных образов и 

представлений. 

- заложить основы гармонического 

развития: 

- развитие слуха – научиться слышать и 

слушать самого себя, окружающий мир, 

отделять негативную аудиальную 

информацию от позитивной, дать 

представление об энергетическом 

происхождении звуков, шумов, музыки в 

природе 

Планируемые результаты освоения Программы «Ладушки» 
И. Каплунова и И. Новоскольцева 

 восприятие музыкальных образов и представлений; 

 гармоничное музыкальное развитие (развитие слуха, внимания, движения, чувства ритма и 

красоты мелодии); 

 приобщение детей к русской народно-традиционной, мировой музыкальной культуре; 

 освоение разнообразных приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности 

адекватно детским возможностям; 

 развитие коммуникативных способностей, возможности творческого использования 

музыкальных впечатлений в повседневной жизни; 

 знакомство с многообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и доступной 
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 обогащение детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной 

игре. 

Парциальная 

програ 
мма 

«Ритмическаямозаика» 

А.И. Буренина 

Формирование средствами 

музыки и ритмических 

движений разнообразных 

умений, способностей, качеств 

личности ребёнка. 

- развитие способности детей 

к  выразительному 

исполнению движений; 

- развивать умение 

импровизировать  под 

незнакомую музыку 

Планируемые результаты освоения Программы 
«Ритмическая мозаика» А.И. Буренина 

4-5лет 

• выразительность исполнения движений под музыку; 
• умение самостоятельно отображать в движении основные средства 

музыкальной выразительности; 

• освоение большого объема разнообразных композиций и отдельных видов 

движений; 

• умение передавать свой опыт младшим, организовать игровое общение с другими 

детьми; 

• способность к импровизации с использованием оригинальных и 

разнообразных движений; 

• точность и правильность исполнения движений в танцевальных и 

гимнастических композициях. 

Результаты диагностики обсуждаются на психолого-педагогическом консилиуме и 

фиксируются в специально-разработанных картах. Результаты педагогической диагностики 

могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

3) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей 

его развития) 

4) оптимизации работы с группой детей 

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для корректировки образовательного процесса и условий 

образовательной деятельности. Важную роль в системе оценки качества образовательной 

деятельности играют родители (законные представители) обучающихся с ТНР и другие 

субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной 

деятельности ГБДОУ, предоставляя обратную связь о качестве образовательной 

деятельности ГБДОУ. 

 

 

II. Содержательный раздел 

2.1. Содержание образовательной деятельности с обучающимися с 

тяжелыми нарушениями речи в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

Социально – коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с 

учѐтом его психофизических особенностей, в условиях информационной социализации 

основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

 усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая 
моральные и нравственные ценности; 

 развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с взрослыми и 
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сверстниками; 

становления самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; 

 развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирования 

готовности к совместной деятельности со 

сверстниками взрослыми, формирования уважительного отношения и 

чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 
Организации; 

 формирования позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

 формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе; 

 развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

 развития игровой деятельности. 

Основные разделы: 

1) игра; 

2) представления о мире людей и рукотворных материалах; 

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе; 
4) труд. 

Содержание образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на всестороннее развитие у детей с 

ТНР навыков игровой деятельности, дальнейшее приобщение их к 

общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и 

взрослыми, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о гендерной и семейной принадлежности. 

 

Познавательное развитие 

В образовательной области «Познавательное развитие» основными 

задачами образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

 развития интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; 

 формирования познавательных действий, становления сознания; 

 развития воображения и творческой активности; 

 формирования первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

 формирования первичных представлений о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира; 

 развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и 

рисках Интернета.  

Основные разделы: 

1) развитие когнитивных способностей; 
2) ознакомление с окружающим миром; 

3) элементарные математические представления 
Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

предполагает создание взрослыми ситуаций для расширения представлений детей о 

функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя 
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вербальные средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, 

временных и других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. 

При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 

элементарные опыты, упражнения и различные игры. Содержание образовательной области 

«Познавательное развитие» в этот период обеспечивает развитие у детей 

с ТНР познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, 

формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности, а также представлений об окружающем мире и элементарных 

математических представлений. 

 

Речевое развитие 

В образовательной области «Речевое развитие» 

основными задачами образовательной деятельности с детьми является 

создание условий для: 

 овладения речью как средством общения и культуры; 

 обогащения активного словаря; 

 развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; 

 развития речевого творчества; 

 развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

 развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте; 

 профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

Ведущим направлением работы является формирование связной речи детей с ТНР. 

Основное внимание уделяется стимулированию речевой активности детей. У них 

формируется мотивационно-потребностный компонент речевой деятельности, развиваются 

ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление. Одной из важных 

задач обучения является формирование вербализованных представлений об окружающем 

мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных обобщений в 

сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение предметных понятий 

становится базой для развития активной речи детей. Для развития фразовой речи детей 

проводятся занятия с использованием приемов комментированного рисования, обучения 

рассказыванию по литературным произведениям, по иллюстративному материалу. 

 

Художественно – эстетическое развитие 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

 развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления 

с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

 развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

 приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

Основные разделы: 

изобразительное творчество; 

конструктивно – модельная деятельность 
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музыкальное развитие 

театрализованная игра 
Изобразительная деятельность предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, 

слепить, сделать аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность детей, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в свободное время 

 

Реализация содержания раздела «Музыкальное развитие» направлена на обогащение 

музыкальных впечатлений детей, совершенствование их певческих, 



25 
 

танцевальных навыков и умений. Продолжается работа по формированию представлений 

о творчестве композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных 

формах. Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с ТНР уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

Большое значение для развития слухового восприятия детей (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, 

голосовых, артикуляторных) и т. п. имеет взаимодействие учителя-логопеда, 

музыкального руководителя и воспитателей. 

В театрализованной игре: развивать самостоятельность детей в организации 

театрализованных игр: умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для 

постановки; готовить необходимые атрибуты и декорации к будущему спектаклю; 

распределять между собой обязанности и роли, развивать творческую самостоятельность, 

эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения; учить использовать 

средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывать 

любовь к театру. Широко использовать в театрализованной деятельности детей разные 

виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, перчаточный, кукольный и 

др.). Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству 

через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; рассказывать о театре, 

театральных профессиях. 

Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

 становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.); 

 

 

активности; 

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

 

 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами. 
Для удовлетворения естественной потребности детей в движении, взрослые 

организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри 

помещения, так и на прогулочных участках; подвижные игры (как свободные, так и по 

правилам); занятия на развитие ловкости, координации движений, силы, гибкости, 

правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. Взрослые 

поддерживают интерес детей к подвижным играм, упражнениям в беге, прыжках, лазании, 

метании и др.; побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие 

развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Проводятся физкультурные занятия в помещении и на воздухе. Основные 

разделы: 
1) физическая культура; 

2) представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность проводят воспитатели, согласуя ее содержание 

с медицинскими работниками. Активными участниками образовательного процесса 

должны стать родители, а также все остальные специалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного 

стандарта, предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, 

воспитание у детей представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической 

культуре. 
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2.2. Формы, способы, методы, средства реализации Программы 
Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

Содержание Совместная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

Взаимодействие с 
семьей 

Самообслуживание Чтение художественной 

литературы 

Поручения, игровые 

ситуации, досуг. 

Объяснение, обучение, 

напоминание. 
Дидактические и 
развивающие игры. 

Дидактические игры, 

рассматривание 

иллюстраций, сюжетно- 

ролевые игры. 

Личный 

пример, 

беседа 

Хозяйственно- 

бытовой труд 

Обучение, совместный труд, 
поручения, 

дидактические игры, 

продуктивная 

деятельность, экскурсии. 

Обучение,   показ, 

объяснение.   Трудовые 

поручения, участие в совместной 

с взрослым уборке  игровых 

уголков, участие  в   ремонте 

атрибутов для игр детей и книг. 
Уборка постели после  сна, 
Сервировка   стола, 

Творческие задания, 

дежурство, задания, 

поручения. 

Личный пример, 

беседа, 

совместный 

труд детей и 

взрослых. 

Самостоятельно 

раскладывать материалы для 

занятий, убирать их. 

Труд в природе Обучение, совместный труд Показ, объяснение, 
обучение  напоминания 
Дежурство  в  уголке  природы. 

Дидактические  и  развивающие 

игры. Трудовые 

поручения, 

участие в совместной работе с 

взрослым в уходе за 

растениями  и 

животными, уголка 

природы. 

Продуктивная Личный пример, 
детей и взрослых, беседы, деятельность, ведение напоминание, 
чтение календаря природы, объяснение. 

художественной литературы, тематические досуги  

дидактическая игра. Просмотр   

видеофильмов целевые   

прогулки.   
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Ручной труд Совместная деятельность детей и Показ, объяснение, обучение. Продуктивная Творческие 

взрослых, Дидактические и развивающие деятельность. задания, 

продуктивная деятельность игры.  выставки, 
 Трудовые поручения, Участие с  конкурсы. 
 взрослым по ремонту атрибутов   

 для игр, подклейке книг.   

 Изготовление пособий для   

 занятий, самостоятельное   

 планирование трудовой   

 деятельности Работа с   

 природным материалом,   

 бумагой, тканью, игры и   

 игрушки своими руками.   

Формирование 

первичных 

представлений о 

труде взрослых 

Экскурсии, 

наблюдения, рассказы, 

обучение, чтение, 

рассматривание 

иллюстраций, просмотр видео. 

Дидактические игры, обучение, 

чтение, практическая 

деятельность, встречи с людьми 

интересных профессий, 
создание альбомов. 

Дидактические игры, 

сюжетно-ролевые игры. 

 

Развитие игровой 

деятельности 
* Сюжетно-ролевые 

игры 

* Подвижные игры 

* Театрализованные 

игры 

* Дидактические 

игры 

НОД, экскурсии, В соответствии с режимом Игры  
наблюдения, чтение дня. экспериментирование. 

художественной  Сюжетные самодеятельные 

литературы,  игры (с собственными 

видеоинформация, досуги,  знаниями детей на основе 
праздники, обучающие игры,  их опыта). Внеигровые 
досуговые игры, народные игры.  формы: самодеятельность 

Самостоятельные сюжетно-  дошкольников; 

ролевые игры, дидактические  изобразительная 

игры,  деятельность; труд в 

досуговые игры с участием  природе; 
воспитателей.  экспериментирование; 

  конструирование; бытовая 
  деятельность; наблюдение. 
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Приобщение 

к элементарным 

общепринятым нормам 

и правилам 

взаимоотношения со 
сверстниками и 

Беседы-занятия, чтение 

худ. литературы, 

проблемные ситуации, 

поисково–творческие 

задания, экскурсии, 
праздники, просмотр 

Индивидуальная работа во 

время утреннего приема 

Культурно-гигиенические 

процедуры (напоминание); 

Игровая деятельность во 

время прогулки 

Игровая деятельность (игры в 

парах, совместные игры с 

несколькими партнерами, 

хороводные 

игры, игры с правилами), 

дидактические игры, 

Совместные проекты, 

досуги,  личный 
пример,  чтение 
книг, экскурсии, 
интересные 

встречи. 
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взрослыми видеофильмов, 

театрализованные 

постановки, решение задач. 

(напоминание); дежурство; 

тематические досуги. 

Минутка вежливости 

сюжетно-ролевые игры, 

дежурство, 

самообслуживание, 

подвижные, 

театрализованные игры, 

продуктивная 

 

Формирование 

гендерной, семейной и 

гражданской 

принадлежности 

Викторины, КВН, 
познавательные досуги, 

тематические досуги, 

чтение, рассказ, экскурсия. 

Тематические досуги 

Создание коллекций 
Проектная деятельность 
Исследовательская 
деятельность. 

Сюжетно-ролевая игра, 

дидактическая игра, 

настольно-печатные игры, 

продуктивная 
деятельность, дежурство. 

Праздники, викторины, 

конкурсы, семейные 

проекты, мини-музей. 

Формирование 

патриотических чувств 

Познавательные беседы, 
развлечения, видеофильмы 
моделирование, 
настольные игры, чтение, 

творческие задания,. 

Игра 
Наблюдение 
Упражнение 

Рассматривание 

иллюстраций, 

дидактическая игра, 
изобразительная 
деятельность. 

Конкурсы, праздники, 

интеллектуальный 

марафон, экскурсии, 
тематические встречи, 
мини-музей. 

Формирование чувства 

принадлежности к 

мировому сообществу 

КВН, Познавательные 

викторины, 
конструирование, 

моделирование, чтение. 

Объяснение 

Напоминание 

Наблюдение 

Рассматривание 

иллюстраций, 
Продуктивная деят-ность, 
театрализация 

Семейные творческие 

проекты, конкурсы, 

экскурсии, мини-музей 

Формирование 

основ собственной 

безопасности 
Азбука пешехода 
Азбука юного пожарного 

Я среди людей 

Формирование 

предпосылок 

экологического 

сознания 

Ребенок на природе 

ОБЖ 

Целевые прогулки 
Встречи с интересными 

людьми профессии 

Беседы, обучение, 

Чтение, Объяснение, 

Рассказ. Продуктивная 

деятельность 

Рассматривание 

Иллюстраций. 

Минутка безопасности 

Показ, объяснение, 

Обучение. Дидактические, 

настольно-печатные игры; 

Сюжетно-ролевые игры. 

Исследовательская 

деятельность (опыты) 

Культурно-досуговая 

деятельность: Блиц-турнир; 

Литературные викторины; 

Кроссворды. 

Для игровой деятельности 
- разметка дороги вокруг 

детского сада, 

Творческие задания, 

Рассматривание 

иллюстраций, 

Дидактическая игра, 

Продуктивная 

деятельность. 

Родительские собрания с 

приглашением инспектора 

ГИБДД, Анкетирование 

Профилактические 

консультации, беседы. 

Информационные стенды – 

рекомендации родителям 

Выпуск буклетов 

Выставки поделок, 

рисунков. Совместные 

спортивные досуги 

Работа с родителями по 

составлению маршрута 

безопасного пути от 
детского сада до дома. 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

Сенсорное развитие 

Интегрированные занятия 

Экспериментирование 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Показ 
Тематическая прогулка, 

КВН 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Наблюдение на 

прогулке 

Игры 

экспериментирования 

Развивающие игры 

Проблемные ситуации 

Игры (дидактические, 

развивающие, подвижные). 

Игры- 

экспериментирования 

Игры с использованием 

дидактических материалов. 

Наблюдение. 

Интегрированная детская 

деятельность 

(включение ребенком 

полученного сенсорного 

опыта в его практическую 

деятельность: предметную, 
продуктивную, игровую). 

Мастер-класс для детей и 

взрослых 

Семинары-практикумы 

Ситуативное обучение 

Упражнения 

Консультации 

Досуг 
Просмотр видео 

Беседа 

Развитие познавательно- 

исследовательской 

деятельности 

Наблюдение 

Беседа 

Экспериментирование 

Проектная деятельность 

Ребусы 
Экскурсии 

Наблюдения на прогулке и 

в уголке природы 

Труд в уголке природы 

Игры- 

экспериментирования 
Проблемные ситуации 

Игры с природным 

материалом, дидактические 

игры, Наблюдения 
Опыты и эксперименты 
Интегрированная 

детская деятельность 

Беседа, Чтение 
Домашнее экспериментиро 

вание, Консультативные 

встречи, Семинары- 

практикумы 

Презентации, Альбомы 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

- количество и счет 

- величина , форма 
- ориентировка в 

пространстве 
- ориентировка во времени 

Интегрированная 
деятельность. Проблемно- 

поисковые ситуации 

Упражнения. Игры 

(дидактические, 

подвижные), Наблюдение 

Рассматривание, 

Досуг, КВН, Чтение 

Игровые упражнения 

Объяснение 

Рассматривание 

Наблюдение 

Игры (дидактические, 

развивающие, подвижные). 

Семинары 
Семинары-практикумы 

Консультации 

Ситуативное обучение 

Коллекционирование 

Досуг, КВН 

Просмотр видео 

Формирование 

целостной  картины 

мира, расширение 

кругозора 
* предметное и социальное 

Сюжетно-ролевая игра 

Игровые обучающие 

ситуации 

Наблюдение 

Рассматривание, просмотр 

Сюжетно-ролевая игра 

Игровые обучающие 

ситуации 
Наблюдение 
Труд в уголке природе, 

Сюжетно-ролевая игра 

Игры с правилами 

Рассматривание 
Наблюдение 
Экспериментирование 

Экскурсии, 

Прогулки 

Наблюдения 

Детско-родительские 

проекты 
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окружение 
* ознакомление с 

природой 

фильмов, слайдов 
Труд в уголке природе, 

огороде, цветнике 

Целевые прогулки 

Экологические акции 

Экспериментирование, 

опыты 

Моделирование 

Исследовательская 

деятельность 

Комплексные, 

интегрированные занятия 

Конструирование 

Развивающие игры 

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций, 

музейных экспозиций 
Проектная деятельность 
Проблемные ситуации 
Экологические, досуги, 
праздники, развлечения 

огороде, цветнике 

Подкормка птиц 

Выращивание 

растений 

Экспериментирование 

Исследовательская 

деятельность 

Конструирование 

Развивающие игры 

Беседа 

Рассказ 
Создание коллекций 
Проектная деятельность 

Проблемные ситуации 

Исследовательская 

деятельность 

Конструирование 

Развивающие игры 

Моделирование 

Самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность 

Деятельность в уголке 

природы 

Элементарные опыты и 

эксперименты 

Чтение художественной 

литературы 

Просмотр фильмов, 

слайдов 

Игры 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие свободного 

общения со взрослыми и 

детьми 

* Освоение 

диалогической 

формы речи со 

взрослыми и 

детьми 

Имитационные 
упражнения, пластические 

этюды. Сценарии 

активизирующего общения. 

Чтение, рассматривание 

иллюстраций (беседа.) 

Коммуникативные 

тренинги. 

Совместная продуктивная 

деятельность. Экскурсии. 

Работа в книжном уголке 
Проектная деятельность 

Поддержание социального 

контакта 

(беседа, эвристическая 

беседа). 

Коммуникативные 

тренинги. 

Тематические досуги. 

Гимнастики (мимическая, 

логоритмическая). 

Самостоятельная 
художественно-речевая 

деятельность детей 

Сюжетно-ролевая игра. 

Игра- импровизация по 

мотивам сказок. 

Театрализованные игры. 

Игры с правилами. 

Игры парами (настольно- 

печатные) 

Совместная продуктивная 

деятельность детей 

Игры парами. 
Чтение, рассматривание 

иллюстраций 

Беседы. Игры- 

драматизации 

Досуги, праздники 

Экскурсии 

Совместные семейные 

проекты 
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Развитие всех 

компонентов устной 

речи 

*Формирование 
лексической стороны речи 

*Формирование 
грамматической стороны 

речи 

*Формирование 

произносительной стороны 

речи *Формирование 

связной речи 

(монологической формы) 

Сценарии 

активизирующего 

общения. 

Дидактические игры 

Игры-драматизации 

Экспериментирование с 

природным материалом 

Разучивание, пересказ 

Речевые задания и 

упражнения 

Разучивание скороговорок, 

чистоговорок. 

Артикуляционная 

гимнастика 
Проектная деятельность 
Обучению пересказу 
литературного 
произведения 

Дидактические игры. 

Чтение, разучивание 

Беседа 

Досуги 

Разучивание стихов 

Игра-драматизация 

Совместная 

продуктивная и игровая 

деятельность детей. 

Самостоятельная 
художественно-речевая 

деятельность 

Объяснение, повторение, 

исправление 

Дидактические игры 

Чтение стихов 

Беседа 

Консультации у учителей- 

логопедов 

Практическое овладение 

нормами речи (речевой 

этикет) 

Интегрированные занятия 

Тематические досуги 

Чтение художественной 

литературы 

Моделирование и 

обыгрывание 
проблемных ситуаций 

Использование в 

повседневной жизни 

формул речевого этикета 

Беседы 

Самостоятельная 

художественно-речевая 
деятельность. Совместная 

продуктивная и игровая 
деятельность детей. 
Сюжетно- ролевые 
игры. 

Информационная 
поддержка родителей 

Экскурсии с детьми 

Формирование интереса 

и потребности в чтении 

Чтение художественной и 

познавательной 

литературы, Пересказ 

Творческие задания 

Литературные праздники 

Досуги. Презентации 

проектов. Ситуативное 

общение. Творческие игры 

Театр. Чтение литературы, 

подбор загадок, пословиц. 

Физкультминутки, 

прогулка, Работа в 

театральном уголке 

Досуги. Кукольные 

спектакли. Тематические 

досуги. Самостоятельная 

детская деятельность 

Драматизация. Праздники 

Литературные 
викторины 

Пересказ 

Драматизация 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

игры 

Посещение театра 

Беседы. Рассказы 

Чтение, прослушивание 

аудиозаписей. 

Творческие игры 

экскурсии 

Посещение музеев, 

выставок, галерей 

Продуктивная 

деятельность 
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Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Развитие продуктивной 

деятельности 

* рисование 

* лепка 

* аппликация 

Развитие детского 

творчества. 

Приобщение к 

изобразительному 

искусству 

Рассматривание предметов 

искусства 

Беседа 

Экспериментирование 

с материалом 

Рисование 

Аппликация, Лепка 

Художественный труд 

Интегрированные занятия 

Художественный досуг 

Конкурсы 

Выставки работ 
декоративно-прикладного 
искусства. 

Интегрированная детская 

деятельность 

Игра 

Игровое упражнение 

Проблемная 

ситуация 

Индивидуальная 

работа с   детьми 

Проектная деятельность 

Создание   коллекций 

Выставка  репродукций 

произведений живописи. 

Самостоятельное 

художественное 

творчество 

Игра 

Проблемная ситуация 

Конкурсы работ родителей 

и воспитанников 

Выставки детских работ 

Художественный досуг 

Дизайн помещений, 

участков 

Оформление групповых 

помещений, музыкального 

и физкультурного зала к 

праздникам. 

Конструирование 

* из строительного 

материала 

* из бумаги 

* из деталей конструктора 
* из природного и 

бросового материала 

Интегрированная 

деятельность 

Игровые задания 

Творческие задания 

Экспериментирование 

Выставки 

Объяснение 

Развивающие игры 

Рассматривание 

чертежей и схем 

Игры со строительным 

материалом. Постройки для 

сюжетных игр. Постройки 

по замыслу. Выбор темы 

Подбор материала 

Изготовление  поделок, 

игрушек 

Показ 
Совместные постройки 

Разъяснение схем 

Совместное 

конструирование 

Консультации 

Развитие музыкально- 

художественной 

деятельности; 

приобщение к 

музыкальному 

искусству 

*Слушание 
* Пение 
*Песенное 

творчество 

*Музыкально-ритмические 

движения 

Занятия 
Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 

Театрализованная 

деятельность 

Слушание, 

Беседы с детьми о музыке; 

Просмотр мультфильмов, 

фрагментов  детских 

музыкальных фильмов 
Рассматривание 

Использование 

музыки: 

- на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время прогулки (в 

теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх 

- при пробуждении 
- на праздниках и 
развлечениях 
Инсценирование песен 

Игры в «праздники», 
«концерт», «оркестр», 

«музыкальные занятия», 

«телевизор» 

Придумывание 

простейших танцевальных 

движений 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

Составление композиций 

танца 

Консультации    для 

родителей 

Индивидуальные беседы 

Совместные  праздники, 

развлечения   в ДОУ 

(включение родителей  в 

праздники и подготовку к 

ним) 

Создание наглядно- 

педагогической 

пропаганды для родителей 

(стенды, папки или ширмы- 
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*Развитие танцевально- 

игрового  творчества 

*Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

иллюстраций   в детских 

книгах, репродукций, 

предметов  окружающей 

действительности; 

Рассматривание портретов 

композиторов 

Празднование     дней 

рождения 

Формирование 

танцевального 

творчества, 

Импровизация образов 

сказочных животных и 

птиц 

Празднование дней 

рождения. 

Музыкально- 
дидактические игры 
Игры-драматизации 

Аккомпанемент в 

пении, танце. 

Детский ансамбль, оркестр 

Игра в «концерт», 

«музыкальные занятия». 

передвижки) 
Посещения музеев, 
выставок, детских 

музыкальных театров 

Прослушивание 

аудиозаписей, 

Просмотр видеофильмов 

Создание   фонотеки, 

видеотеки с любимыми 

танцами детей. 

Образовательная область «Физическое развитие 

Основные движения: 

ходьба; бег; катание, 

бросание, метание, ловля; 

ползание, лазание; 

упражнения в 

равновесии; строевые 

упражнения; 

ритмические 

упражнения. 

Общеразвивающие 

упражнения 

Подвижные игры 

Спортивные упражнения 

 

Спортивные игры 

Активный отдых 

Занятия по физическому 

воспитанию: 

- сюжетно-игровые 

- тематические 

- классические 

- тренирующее 
- по развитию элементов 
двигательной креативности 
(творчества) 

В занятиях по физическому 

воспитанию: 

-сюжетный комплекс 

-подражательный комплекс 
- комплекс с предметами 

Физ. Минутки 
Динамические паузы 
Подвижная игра большой, 
малой подвижности и с 

элементами спортивных 

игр 

Утренний отрезок времени 

Индивидуальная работа 

воспитателя 

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика: 

- классическая 

- игровая 

- полоса препятствий 

- музыкально-ритмическая 

- аэробика 

Подражательные движения 

Прогулка 

Подвижная игра большой и 

малой подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

Занятия по физическому 

воспитанию на улице 

Занятие-поход 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Игровые упражнения 

Подражательные движения 

Беседа, консультация. 

Открытые просмотры. 

Совместные игры 

Физкультурный досуг. 

Физкультурные праздники. 

Совместные занятия. 

Мастер-класс 
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  Гимнастика после дневного 

сна 

- оздоровительная 

- коррекционная 
- полоса препятствий 

Физкультурные 

упражнения 

Коррекционные 

упражнения 

Индивидуальная работа 

Подражательные движения 

Физкультурный досуг 
Физкультурные праздники 
День здоровья 

  

Формирование 

начальных 

представлений о 

здоровом образе жизни: 

- Становление ценностей 

здорового образа жизни; 

- Воспитание культурно – 

гигиенических навыков. 

Интегрированная 
деятельность,  игровые 
задания, творческие 

задания.   Выставки. 

Экспериментирование 

Рассматривание 

иллюстраций  в  детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности. 

Игра 
Игровое упражнение 

Проблемная 

ситуация 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Проектная деятельность 

Сюжетно-ролевая игра. 

Игра- импровизация по 

мотивам сказок. 

Театрализованные игры. 

Игры с правилами. 

Самостоятельное 

художественное 

творчество. 

Проблемная ситуация 

Совместные проекты, 

досуги, личный пример, 

чтение книг, экскурсии, 

интересные  встречи. 

Создание наглядно- 

педагогической 

пропаганды для родителей 

(стенды, папки или ширмы- 

передвижки) 



42  

Педагоги группы в работе с детьми по образовательной области «Физическое 

развитие» используют: 
 

Организационные формы 

физического развития 

Средства физического 

развития 

Методы физического 

развития 

физкультурные занятия в 

зале, физкультурные 

занятия на улице, 

физкультурно – 

оздоровительную работу, 

минутки здоровья, ОБЖ. 

Естественные силы 
природы (солнце, воздух, 

вода). 

Гигиенические факторы 

Различные виды 

деятельности, 

компонентом которой 

является движение (лепка, 

рисование) 

Физические упражнения 

Наглядные: 

 Наглядно-зрительные 

(показ, использование 

наглядных пособий, 

имитация, зрительные 

ориентиры) 

 Наглядно-слуховые 
приемы (музыка, песни) 

 Тактильно-мышечные 

приемы 

(непосредственная 

помощь воспитателя) 

Словесные: 

 Объяснения, пояснения, 
указания; 

 Подача команд, 
распоряжений, сигналов; 

 Вопросы к детям 

 Образный сюжетный 

рассказ, беседа; 

Словесная инструкция 

Практические: 

 Повторение упражнений 

без изменения и с 
изменениями; 

 Проведение упражнений 

в игровой форме; 

Проведение упражнений 

в соревновательной 

форме 

Физкультурно - оздоровитьная работа по укреплению здоровья, закаливанию 

организма и совершенствованию его функций. Важно обеспечивать оптимальный 

двигательный режим – рациональное сочетание различных видов занятий и форм 

двигательной активности. 

Двигательный режим 

 

Режимные моменты 4-5 лет 

Прием детей, самостоятельная 
двигательная деятельность 

Ежедневно 
30 - 40 мин 

Утренняя гимнастика Ежедневно 10 мин. 
из 8-10 общеразвивающих упражнений 

Физкультурные занятия в зале 2 раза в неделю по 25мин. 

Физкультурное занятие на прогулке 1 раз в неделю 

Физкультминутки во время занятий 1-3 мин. 

Музыкальные занятия 2 раза в неделю 
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Прогулка 3 ч 

Корригирующая гимнастика после сна 5-10 мин. 

Самостоятельная  двигательная 
активность, подвижные игры 

вечером 

30 - 40 мин 
ежедневно, индивидуально 

Физкультурный досуг 1 раз в месяц 20-25 мин 

Спортивные упражнения, игры Целенаправленное обучение 

педагогом не реже 1 раза в неделю на 

физкультурном занятии на прогулке 

(фронтально и по подгруппам) 

Спортивный праздник 2 раза в год до25 минут 

 

Система закаливающих мероприятий 

Содержание Средняя группа 

Воздушно-температурный режим от +18 до + 20С 

Обеспечивается рациональное сочетание 

температуры воздуха и одежды детей 

 Одностороннее 

проветривание 

В холодное время проводится кратковременно (5- 

10 мин). 

Допускается снижение температуры на 1-2 С 

 Сквозное проветривание (в 

отсутствии детей): 

В холодное время проводится кратковременно (5- 

10 мин). 

Критерием прекращения проветривания является 

температура воздуха, сниженная на 2-3 С 

Утром перед приходом детей К моменту прихода детей температура воздуха 
восстанавливается до нормальной. 

Перед возвращением детей с 
дневной прогулки 

+ 20 С 

Во время дневного сна, вечерней 
прогулки 

В теплое время года проводится в течение всего 
периода отсутствия детей в помещении. 

Воздушные ванны: 

 Прием детей на воздухе 
до -5 С 

 Утренняя гимнастика В летний период на улице. 

В холодное время года проводится ежедневно в 

зале, одежда облегченная 

 Физкультурные занятия 2 раза в неделю в физкультурное занятие в зале 

при + 18 С. Форма спортивная. 

Одно занятие круглогодично на воздухе до - 10 С 

 Прогулка Одежда и обувь соответствуют метеорологическим 

условиям. В холодное время года: 

до - 20 С, при скорости ветра не более 15 м\с 

при неблагоприятных погодных условиях время 

сокращается на 30-40 мин. 

 Хождение босиком Ежедневно. В теплое время года при температуре 

воздуха от +20 С до + 22 С. 

В холодное время года в помещении при 
соблюдении нормативных температур. 
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 Дневной сон Обеспечивается состояние теплового комфорта 

соответствием одежды, температуры 

+ 20 С 

 

2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Необходимым условием развития инициативного поведения является воспитание его 

в условиях развивающего, не авторитарного общения. Педагогическое общение, 

основанное на принципах любви, понимания, терпимости и упорядоченности деятельности, 

станет условием полноценного развития позитивной свободы и самостоятельности ребенка. 

Инициативная личность развивается в деятельности. А так как ведущая деятельность 

дошкольного возраста игра, то, чем выше уровень развития творческой инициативы, тем 

разнообразнее игровая деятельность и динамичнее развитие личности. 

Эффективные формы поддержки инициативы детей: 

 Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов 

решения проблемной ситуации, предложенной самим ребенком. 

 Проектная деятельность. 

 Совместная познавательно-исследовательская взрослого и детей – опыты и 
экспериментирование. 

 Наблюдения и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования. 

 Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 
совместной деятельности; 

 Создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

 Недирективная помощь детям, поддержка детской инициативы и самостоятельности 
в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и 

т.д.). 

Направления поддержки детской инициативы: 

- творческая инициатива – предполагает включенность ребенка в сюжетную игру как 

основную творческую деятельность, где развиваются воображение, образное мышление; 

- инициатива как целеполагание и волевое усилие – предполагает включенность 

ребенка в разные виды продуктивной деятельности - рисование, лепку, конструктивное 

моделирование, где развиваются произвольность, планирующая функция речи; 

- коммуникативная инициатива – предполагает включенность ребенка во 

взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция 

речи; 

- познавательная инициатива – предполагает любознательность, включенность в 

экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где 

развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно- 

следственные и родовидовые отношения. 

 

Способы поддержки детской инициативы по образовательным областям 

 

«Социально-коммуникативное развитие» 

4 – 5 

лет 

Приоритетная сфера инициативы – внеситуативно - личностное 

Общение 



45  

 • Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при 

встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения 

к ребенку 

• Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей 

• Поощрять желания создавать что-либо по собственному замыслу; 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту 

радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 

• Создавать условия для разнообразной самостоятельной 
творческой деятельности детей 

• При необходимости помогать детям в решении проблем организации 

игры 

• Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на 
более отдаленную перспективу 

• Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п. 

• Создавать условия и выделять время для самостоятельной 
творческой или познавательной деятельности детей по интересам 

«Речевое развитие» 

4 – 5 
лет 

Приоритетная сфера инициативы – внеситуативно - личностное общение 

 Создание речевой ситуации; 

Создание успеха; 

Поощрения; 

Участие в речевых играх; 

Конкурсы; 

Создание предметно – развивающей сред 

«Познавательное развитие» 

4 - 5 

лет 

• Развивать и поддерживать активность, инициативность и 
самостоятельность впознавательной (поисковой) деятельности 

• Поощрять и поддерживать индивидуальные познавательные интересы и 

предпочтения 

«Художественно-эстетическое развитие» 

4 - 5 
лет 

• Устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ 
• Организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 

«Физическое развитие» 

4- 5 

лет 
 Создание условий для свободного выбора детьми двигательной деятельности 

участников совместной деятельности. 

 Недерективная помощь детям, поддержка детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах двигательной деятельности. 

 Создание ситуации успеха. 
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2.4. Особенности взаимодействия педагогов с семьями воспитанников 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с 

семьей, вовлечение родителей в образовательный процесс для формирования у них 

компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

 выработка у педагогов уважительного отношения к традициям семейного 
воспитания детей и признания приоритетности родительского права в вопросах 
воспитания ребенка; 

 вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс; 

 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями, активизация 

их участия в жизни ДОО; 

 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 
детей. 

Сотрудничество с родителями строится на основе следующих принципов: 

1) осознание, что только общими усилиями семьи и 

образовательного учреждения можно помочь ребенку; 

2) принятие каждого ребенка как уникальной личности; 

3) воспитание в детях уважительного отношения к родителям и педагогам; 

4) учет пожеланий и предложений родителей; 

5) рассматривать воспитание и развитие детей не как свод общих приемов, а как 

искусство диалога с конкретным ребенком и его родителями на основе знаний 

психологических особенностей возраста, с учетом предшествующего опыта ребенка, 

его интересов, способностей и трудностей; 

6) с уважением относится к тому, что создается самим ребенком; 

7) регулярно в процессе индивидуального общения с родителями обсуждать 

вопросы, связанные с воспитанием и развитием детей; 

8) проявлять понимание, деликатность, терпимость и такт, учитывать точку 

зрения родителей 

 

Условия успешной работы с родителями: 

- составление социального паспорта семьи; 
- дифференцированный подход к работе с родителями с учетом многоаспектной 

специфики каждой семьи; 

- целенаправленность, систематичность, плановость; 

- доброжелательность и открытость. 



47  

План работы с родителями в средней группе на 2024 – 2025 учебный год 
 

 

 

Мес 

яц 

Формы работы Цель проведения мероприятия 
С

ен
тя

б
р
ь 

1. Папка передвижка «Адаптация в детском саду» 
2. Беседа с родителями «Одежда детей в группе и 

на улице» (индивидуальные беседы и 

подгрупповые) 

3. Организация    родительского    собрания 

«Здравствуй, детский сад!. Возрастные 

особенности детей 

4 – 5 лет» 
4.Профилактика ПДД (памятка для родителей) 

Повышение педагогической 

культуры родителей. 

Знакомство с требованиями 

программы воспитания в 

детском саду детей 4 - 5 лет. 

Согласование позиции ДОО и 

родителей в воспитании детей. 

О
к
тя

б
р
ь 

1. Беседа – консультация «Все о детском 

питании» (подгрупповые и индивидуальные) 

2. Папка – передвижка «Развивающие игры для 

познавательного развития дошкольников» 

3. Выставка работ из природного материала. 

Совместное творчество детей и родителей 

«Осенние фантазии» 

4. Организация фото выставки «Прогулка семьей 

по осеннему Петербургу» 

5. Участие родителей и педагогов в 

благоустройстве  территории  ДОУ  и  участка 

«Городской субботник» 
Осенний праздник « Осень, в гости просим» 

Распространение 
педагогических знаний среди 

родителей, теоретическая 

помощь родителям в вопросах 

воспитания детей. 

Формирование единого 

подхода к правилам питания в 

детском саду. 

Н
о
яб

р
ь
 

1. Консультация (беседа) «Семейные выходные. 

Как интересно провести выходной день с 

ребенком». 

2. Папка – передвижка «Воспитание юного 

петербуржца» 

3. Организация открытого мероприятия 

Посвященного дню матери «Мамочка, милая 

моя» 

4. Информационный материал «Грипп. Меры 

профилактики,    симптомы    заболевания» 
.Рекомендации медиков 

Повышение педагогической 

культуры  родителей. 

Распространение 

педагогических знаний среди 

родителей, теоретическая 

помощь родителям в вопросах 

воспитания детей 

Д
ек

аб
р
ь
 

1. Папка – передвижка «Как отвечать на вопросы 

детей » 

2. Помощь в организации Новогоднего 

праздника. Изготовление костюмов для детей, 

атрибутов к празднику. 

4. Организация выставки совместных творческих 

работ родителей с детьми «Новогодние чудеса» 

5. Консультация «Зимние семейные традиции» 

как интересно проводить досуг в семье, какое 

Ознакомление родителей с 

возрастными особенностями 

дошкольников. 

Организация совместной 

деятельности родителей, 

детей и сотрудников ДОО. 

Обмен интересными 

традициями в семье. 
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 это оказывает сильное воспитательное и 

развивающее воздействие на ребенка. 

 

Я
н

в
ар

ь 
1. Папка передвижка» Математика - это 

интересно» 

2. Консультация (индивидуальная и 

подгрупповая) «Художественное творчество в 

жизни дошкольника» 

3. Информация (папка передвижка) 

« Интересный и познавательный выходной» 

(информация об интересных мероприятиях, 

проводимых в городе, музеях, выставках 

посвященных «Дню снятия Блокады» 

Повышение педагогической 

культуры родителей. 

Объединение усилий 

педагогов и родителей по 

развитию познавательной 

активности дошкольников. 

Ф
ев

р
ал

ь
 

1. Анкетирование родителей по теме «Что такое 

познавательная активность детей» 

2. Организация совместного досуга «Юные 

защитники» посвященный Дню Защитника 

Отечества 

3. Родительское собрание «Любознательны ли 

наши дети? Методы, повышающие 

познавательную активность дошкольника». 

Папка передвижка - Картотека для родителей 
«Интересные игры эксперименты с детьми» 

Объединение усилий 
педагогов и родителей по 

развитию познавательной 

активности дошкольников. 

Организация совместной 

деятельности родителей, 

детей и сотрудников ДОО. 

М
ар

т 

1. Проведение выставки творческих совместных 

семейных работ «Вместе с мамой: творим, 

рисуем, мастерим» 

2. Консультация (подгрупповая) 

«Самостоятельность ребенка. Ее возможности 

и границы» 

3. Папка – передвижка «Музыка и дети » 
4. Праздник для милой мамочки 

Повышение педагогической 

культуры родителей. 

Организация совместной 

деятельности родителей, 

детей и сотрудников ДОО 

А
п

р
ел

ь
 

1. Помощь в организации театрализованной 
деятельности (показ сказки) «Сказка в гости к 

нам пришла» 

2. Беседы – консультации (индивидуальные и 

подгрупповые) « Театральная жизнь детей в 

Санкт-Петербурге» 

3. Папка – передвижка «Мы идем в театр, на 

экскурсию» (Правила посещения 

дошкольниками музеев, театров, на прогулке в 

парке…) 

4. Участие родителей и педагогов в 

благоустройстве территории ДОУ и участка 
«Городской субботник» 

Повышение педагогической 

культуры родителей. 

Приобщение родителей к 

совместному участию в 

театрализованной 

деятельности . 

М
ай

 

1. Участие родителей и педагогов в создании 
«Книги – Памяти» ВОВ 

2. Организация выставки творческих работ «Я в 

городе славном живу» 

3. Папка – передвижка « Безопасность на дороге. 

ПДД» 

Формирование единого 
воспитательного подхода к 

проблеме безопасности и 

обучению детей правилам 

дорожного движения. 
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 4.Итоговое родительское собрание «Наши 
достижения. Здравствуй, лето! О летнем отдыхе 

детей» 

Повышение педагогической 

культуры родителей 

 

2.5. Содержание коррекционно-развивающей деятельности 

Взаимосвязь в работе учителя-логопеда и воспитателя 

Большой проблемой в реализации основных направлений содержательной работы 

с детьми с ОНР является осуществление конкретного взаимодействия воспитателя и 

учителя-логопеда, обеспечение единства их требований при выполнении основных 

задач программного обучения. Без этой взаимосвязи невозможно добиться необходимой 

коррекционной направленности образовательно-воспитательного процесса и 

построения 

«индивидуального образовательного маршрута», преодоления речевой недостаточности и 

трудностей социальной адаптации детей. 

Основными задачами совместной коррекционной работы учителя- 

логопеда и воспитателя являются. 

1. Практическое усвоение лексических и грамматических средств языка. 

2. Формирование правильного произношения. 

3. Подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты. 

4. Развитие навыка связной речи. 

Вместе с тем функции воспитателя и логопеда должны быть достаточно четко 

определены и разграничены. 

 

Совместная коррекционная деятельность учителя-логопеда и воспитателя. 

 

Задачи, стоящие перед учителем- 

логопедом 

Задачи, стоящие перед воспитателем 

1. Создание условий для проявления 
речевой активности и подражательности, 
преодоления речевого негативизма 

1. Создание обстановки эмоционального 

благополучия детей в группе 

2. Обследование речи детей, психических 

процессов, связанных с речью, 

двигательных навыков 

2. Обследование общего развития детей, 

состояния их знаний и навыков по 

программе предшествующей возрастной 

группы 

3. Заполнение речевой карты, изучение 

результатов обследования и определение 

уровня речевого развития ребенка 

3. Изучение результатов его с целью 
перспективного планирования 
коррекционной работы 

4.Обсуждение результатов обследования. Составление психолого-педагогической 
характеристики группы в целом 
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5. Развитие слухового внимания детей и 

сознательного восприятия речи 

5. Воспитание общего и речевого поведения 
детей, включая работу по развитию 
слухового внимания 

6. Развитие зрительной, слуховой, 
вербальной памяти 

6. Расширение кругозора детей 

7. Активизация словарного запаса, 
формирование обобщающих понятий 

7. Уточнение имеющегося словаря детей, 
расширение пассивного словарного запаса, 
его активизация по лексико-тематическим 
циклам 

8. Обучение детей процессам анализа, 

синтеза, сравнения предметов по их 
составным частям, признакам, действиям 

8. Развитие представлений детей о времени 
и пространстве, форме, величине и цвете 
предметов (сенсорное воспитание детей) 

9. Развитие подвижности речевого 

аппарата, речевого дыхания и на этой 

основе работа по коррекции 

звукопроизношения 

9. Развитие общей, мелкой и 

артикуляционной моторики детей 

10. Развитие фонематического восприятия 

детей 

10. Подготовка детей к предстоящему 

логопедическому занятию, включая 

выполнение заданий и рекомендаций 

логопеда 

11. Обучение детей процессам звуко- 
слогового анализа и синтеза слов, анализа 
предложений 

11. Закрепление речевых навыков, 
усвоенных детьми на логопедических 
Занятиях 

12. Развитие восприятия ритмико-слоговой 

структуры слова 

12. Развитие памяти детей путем 
заучивания речевого материала разного 
Вида 

13. Формирование навыков 
словообразования и словоизменения 

13. Закрепление навыков словообразования 
в различных играх и в повседневной жизни 

14. Формирование предложений разных 

типов в речи детей по моделям, 

демонстрации действий, вопросам, по 

картине и по ситуации 

14. Контроль за речью детей по 
рекомендации логопеда, тактичное 

исправление ошибок 

15. Подготовка к овладению, а затем и 

овладение диалогической формой общения 

15. Развитие диалогической речи детей 

через использование подвижных, речевых, 

настольно-печатных игр, сюжетно-ролевых 

и игр-драматизаций, театрализованной 

деятельности детей, поручений в 
соответствии с уровнем развития детей 

16. Развитие умения объединять 

предложения в короткий рассказ, 

составлять рассказы-описания, рассказы по 

картинкам, сериям картинок, пересказы на 

основе материала занятий воспитателя для 

закрепления его работы 

16. Формирование навыка составления 

короткого рассказа, предваряя 

логопедическую работу в этом направлении 

 

2.6. Парциальные программы 

Описание образовательной деятельности по реализации парциальных программ 

и регионального содержания 

Данная часть Программы учитывает образовательные потребности и интересы 

воспитанников, членов их семей, педагогов ДОО и ориентирована на специфику 

национальных, социокультурных, экономических, климатических условий. 
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Образовательная деятельность по реализации парциальных программ и регионального 

содержания строится в соответствии с доминирующим направлением развития, определенным 

для каждой из них. 

Цель, задачи и конкретное содержание образовательной деятельности определяются 

целями и задачами соответствующей парциальной программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей. 

Парциальные программы реализуются: 

 в специально отведенное для этого время, в соответствии с учебным планом и 

расписанием занятий; 

 в течение времени пребывания детей в ДОО через совместную деятельность 

взрослых и детей, самостоятельную деятельность, при проведении режимных моментов, а 

также в процессе взаимодействия с семьями воспитанников. 

Выбор программ сделан на основе анализа и учёта специфики учреждения, 

подготовленности кадров, отдельно взятых педагогов, создания условий и методического 

обеспечения для их реализации, запросов родителей, интересов и способностей 

воспитанников, а также на основании выбора приоритетного направления деятельности 

(миссии учреждения). 

 

№ Вид и название программы Интеграция образовательных 
областей 

Возрастная 
адресованность 

1. Парциальная программа 
«Безопасность» 

Стеркина Р.Б. 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л. 

Социально-коммуникативное 
Развитие ,познавательное развитие, 

речевое развитие, физическое 

развитие, художественно- 
эстетическое развитие 

Дети 4-7 лет 

2. Парциальная программа 

«Добро пожаловать в 

экологию!» Воронкевич О.А. 

СПб, Детство-Пресс, 2014 г. 

Социально-коммуникативное 

развитие,познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно- 

эстетическое развитие, 

Дети 4-7 лет 

3 Парциальная программа 

«Ладушки» 
И. Каплунова и И. 

Новоскольцева 

Социально-коммуникативное 
развитие,познавательное развитие, 

речевое развитие, физическое 

развитие, художественно- 
эстетическое развитие 

Дети 4-7 лет 

4 Парциальная программа 
«Ритмическая мозаика» А.И. 

Буренина 

Социально-коммуникативное 
развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, физическое 

развитие, художественно- 
эстетическое развитие 

Дети 4-7 лет 

5 Парциальная программа 

«Первые шаги» 
(Петербурговедение для 

малышей от 3 до 7 лет) 

Алифанова Г.Т. 

Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно- 

эстетическое развитие, физическое 

развитие 

Все возрастные 

группы детей 

6 Парциальная программа 
«Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование 
предпосылок финансовой 

грамотности», авторы А.Д. 
Шатова, Ю.А. Аксенова, И.Л. 

Кириллова. 

Социально-коммуникативное 
развитие,познавательное развитие, 

речевое развитие 

Дети 5-7 лет 
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Вариативные формы реализации парциальных программ и регионального 

содержания 

Формы реализации парциальных программ и регионального содержания имеют 

вариативный характер, отбираются и используются с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

 

Парциальная 

программа 

Приоритетные виды 

детскойдеятельности 

Формы реализации парциальных 

программ 

Парциальная программа 
«Безопасность» 

Стеркина Р.Б. 

Авдеева Н.Н., Князева 

О.Л. 

- познавательная; 

- игровая; 
- коммуникативная; 

- физическая. 

- занятия по ознакомлению 

детей с культурой 

безопасности; 

- сюжетно-ролевые игры; 

- дидактические игры; 

- игры-драматизации; 

- подвижные игры; 

- наблюдения, направленные 

на ознакомление с 

моделями безопасного поведения; 

- труд на прогулке; 

- работа в творческих мастерских; 
- проекты по формированию 

культуры безопасности; 

- просмотр мультипликационных и 

видеофильмов; 
- просмотр презентаций 

Парциальная  программа 
«Добро пожаловать в 

экологию!» Воронкевич 

О.А. СПб, Детство-Пресс, 

2014 г. 

- познавательная.- 

художественно- 

эстетическая; 

- игровая; 

- коммуникативная; 

-исследовательская 

- рассказы, беседы; 

- наблюдения; 
- экскурсии, целевые прогулки; 

- решение проблемных ситуаций; 

- опыты, экспериментирование; 

- коллекционирование; 

- моделирование; 

- восприятие художественной 

литературы и фольклора 

-познавательно-исследовательские 

проекты регионального характера; 

- дидактические, конструктивные 

игры 

Парциальная программа 
«Ладушки» 

И. Каплунова и И. 

Новоскольцева 

- художественно- 

эстетическая; 

- игровая; 

- коммуникативная; 

познавательная. 

- занятия по музыкальному 

развитию; 

- эмоционально-стимулирующая 

гимнастика; 

- музыкальные игры и 

ритмические 

- досуговые мероприятия; 

- проекты; 

игра на музыкальных инструментах 
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Парциальная программа 

«Ритмическая 
мозаика» Буренина А.И. 

- художественно- 

эстетическая; 

- игровая; 

- коммуникативная; 

- познавательная. 

- занятия по музыкальному 

развитию; 

-эмоционально -стимулирующая 

гимнастика; 

- музыкальные игры и 

ритмические упражнения; 

- досуговые мероприятия; 

- проекты; 

- игра на музыкальных 

инструментах 

Парциальная  программа 
«Первые шаги» 

(Петербурговедение для 

малышей от 3 до 7 лет) 

Алифанова Г.Т. 

- речевая; 

- коммуникативная; 
- познавательная; 

- игровая; 

- художественно- 

эстетическая; 

- музыкальная; 

физическая 

- занятия по региональному 

содержанию; 

- рассказы, беседы; 

- наблюдения; 

- экскурсии, целевые прогулки; 

- решение проблемных ситуаций; 

- опыты, экспериментирование; 

- коллекционирование; 

- моделирование; 

- восприятие художественной 

литературы и фольклора 

-познавательно-исследовательские 

проекты регионального характера; 

- дидактические, конструктивные 

игры 

Парциальная программа 
«Экономическое 

воспитание 

дошкольников: 

формирование 

предпосылок финансовой 

грамотности»,авторы 

А.Д. Шатова, Ю.А. 

Аксенова, И.Л. 

Кириллова. 

- познавательная; 

- игровая; 
- коммуникативная; 

- художественно- 

эстетическая. 

- занятия по финансовой 

грамотности; 

- сюжетно-ролевые игры; 

- драматизация экономических 

сказок; 

- творческие конкурсы рисунков и 

поделок; 

- экономические проекты; 

- просмотр мультфильмов, 

слайдов по финансовой 

грамотности; 
- просмотр презентаций. 

 

2.6.1. «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» (Г.Т. Алифанова) 
Цель: Воспитание интереса и любви к родному городу, культуры петербуржца- 

дошкольника. 

Задачи: развивать познавательную активность, расширять представления о городе, 

улице, архитектуре, искусстве, развивать общую культуру и культуру общения, 

формировать понятие «мы – петербуржцы», знакомить с праздниками и традициями 

нашего города. 

Взаимосвязь технологии с обязательной частью основной 
общеобразовательной программы: В основе технологии лежит познавательно- 
исследовательская деятельность по освоению детьми образовательных областей. 

Место технологии в образовательном процессе: система работы по технологии 
«Петербурговедение для малышей» спроектирована в разных формах совместной 

деятельности педагогов с детьми: наблюдения, экскурсии, беседы, игры, чтение 
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художественной литературы о Петербурге и великих людях нашего города, об 

исторических событиях и праздниках, рассматривание иллюстраций, фото, слайдов, 

учебных роликов и т.д. Непосредственно образовательная деятельность построена на 

игровых приемах с использованием музыки, литературы, иллюстративного материала и 

ИКТ. Представлена в форме путешествий, викторин, клубов знатоков города и т.д. 

Цель работы с детьми в подготовительной группе: 

- воспитание положительно-созидательного отношения ребенка ко 

всему окружающему и к себе. 

- сведение в целое общего, частного, отдельного. 

- осознание ценности памятников культуры и искусства; 

- воспитание петербуржца в лучших традициях петербургской культуры. 

Задачи: 

1. Формирование умения адекватно оценивать поступки. 

2. Развитие стремления к добру. 

3. Развитие культуры общения. 
4. Углубление представления о доме – жилище человека. 

5. Классификация домов по назначению. 

6. Расширение представлений об улице, городе. 

7. Понятие «петербуржец» 

2.6.2. «Добро пожаловать в экологию» (Воронкевич О.А.) 

Цель: воспитание у ребенка основ экологической культуры. 

Задачи: развивать познавательный интерес к миру природы, познавательные психические 

процессы, логическое мышление, познавательно - исследовательскую деятельность; 

формировать представление о системном строении природы, воспитывать осознанное 

бережное отношении 

Взаимосвязь парциальной программы с образовательной программой: В основе 

программы лежит практико-ориентированная исследовательская познавательная 

деятельность по освоению детьми образовательных областей по ФГОС ДО. 

Место парциальной программы в образовательном процессе: система работы по 

программе «Добро пожаловать в экологию!» спроектирована в разных формах совместной 

деятельности педагогов с детьми: экологических наблюдениях, опытно- экспериментальной 

деятельности, беседах, экологических играх, чтении художественной литературы 

экологического содержания, работы в экологических тетрадях, включении фольклора и труда 

в повседневную жизнь детей. Образовательная 

деятельность построена на совместном творчестве педагога и ребенка представлена в 

форме игровых проблемных ситуаций, экологических путешествий, викторин, клубов 

знатоков природы и т.д. 

 

2.6.3. «Безопасность» (Стеркина Р.Б., Авдеева Н.Н., Князева О.Л.) 

Цель: формирование у детей знаний о правилах безопасного поведения и здоровом образе 

жизни. 

Задачи: познакомить детей с правилами поведения на улице, природе, дома. Воспитывать 

здоровый образ жизни через игровые, проблемные ситуации, дидактические игры, общение. 

Взаимосвязь парциальной программы с образовательной программой: Содержание 

программы связано с образовательными областями «Социально- 

коммуникативное развитие», «Физическое развитие», «Познавательное развитие». В 

программу включены стихи, загадки, пословицы, связанные с содержанием той или иной 

темы. По необходимости этот материал может быть дополнен. 

Темы  занятий  могут  продолжаться  в  различных  видах  деятельности, 
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интегрироваться в образовательный процесс и режимные моменты. 

Место программы в образовательном процессе: Реализация программы - это целостный 

педагогический процесс. Выбор методических приемов, материалов, оборудования определяется 

конкретными условиями группы. Предлагаемый комплект содержит традиционные темы и 

совершенно новые темы и методы (тренинги поведения в опасных ситуациях и т.д.). Работа с 

детьми строится не на запретах, а направлена на осознанное поведение в проблемной ситуации. 

Содержание программы отражается в развивающей предметно - пространственной среде: 

модели, иллюстративный материал, макеты, развивающие игры, мнемотаблицы, атрибуты для 

сюжетно - ролевых игр. Программа предполагает работу с родителями, активное закрепление 

полученной информации в повседневной жизни. 

Парциальная программа «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности», авторы А.Д. Шатова, Ю.А. Аксенова, И.Л. Кириллова. 

Цель программы — помочь детям пяти–семи лет войти в социально-экономическую 

жизнь, способствовать формированию основ финансовой грамотности у детей данного 

возраста. 

Основные задачи: 

1. Помочь дошкольнику выработать следующие умения, навыки и личностные 

качества: 

- понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как результат труда 

людей); 

- уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги; 

- осознавать взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги» и «стоимость продукта 

в зависимости от его качества», видеть красоту человеческого творения; 

- признавать авторитетными качества человека-хозяина: бережливость, 

рациональность, экономность, трудолюбие и вместе с тем — щедрость, благородство, 

честность, отзывчивость, сочувствие (примеры меценатства, материальной взаимопомощи, 

поддержки и т. п.); 

- рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, корректировать 

собственные потребности, выстраивать их иерархию и временную перспективу реализации. 

2. Применить полученные умения и навыки в реальных жизненных ситуациях. 

 

 

2.6.1. Парциальная программа «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности», авторы А.Д. Шатова, Ю.А. 
Аксенова, И.Л. Кириллова. 

Цель программы — помочь детям пяти–семи лет войти в социально-экономическую 

жизнь, способствовать формированию основ финансовой грамотности у детей данного 

возраста. 

Основные задачи: 

1. Помочь дошкольнику выработать следующие умения, навыки и личностные 

качества: 

- понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как результат труда 

людей); 

- уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги; 

- осознавать взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги» и «стоимость продукта 

в зависимости от его качества», видеть красоту человеческого творения; 

- признавать авторитетными качества человека-хозяина: бережливость, 

рациональность, экономность, трудолюбие и вместе с тем — щедрость, благородство, 

честность, отзывчивость, сочувствие (примеры меценатства, материальной взаимопомощи, 

поддержки и т. п.); 

- рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, корректировать 

собственные потребности, выстраивать их иерархию и временную перспективу реализации. 
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2. Применить полученные умения и навыки в реальных жизненных ситуациях. 

 

2.7 Рабочая программа воспитания Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания ГБДОУ разработана на основе требований 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ТНР в 

Организации предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных 

целей начального общего образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в Организации должны лежать 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника Организации и с 

базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 

направления для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

рабочей  программе  воспитания  необходимо  отразить  взаимодействие  участников 

образовательных отношений (далее - ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. 

Только при подобном подходе, возможно, воспитать гражданина и патриота, раскрыть 

способности и таланты обучающихся, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, 

конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они должны найти свое отражение 

в основных направлениях воспитательной работы Организации. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. Ценность знания лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. 

ГБДОУ в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой АОП ДО, региональной и 

муниципальной спецификой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО для 

обучающихся с ТНР. Структура программы воспитания включает пояснительную записку и 

три раздела - целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

 

Целевой раздел рабочей программы воспитания 

Цель и задачи. 
Общая цель воспитания в Организации - личностное развитие дошкольников с ТНР и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через: 
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1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 
выработанных обществом нормах иправилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
базовыми национальнымиценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. 1 год, 1 год 

- 3 года, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и с 

учетом психофизических особенностей обучающихся с ТНР. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

Методологические основы и принципы реализации рабочей программы 

воспитания 

Рабочая программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения 

к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип  ценностного  единства  и  совместности:  единство  ценностей  и 
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смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования: воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; принципы безопасной жизнедеятельности: 

защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 

значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором 

все обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно- 

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Принципы реализуются в укладе Организации, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Уклад образовательной организации 

Принципы реализуются в укладе ГБДОУ, включающем воспитывающие среды, общности, 

культурные практики, совместную деятельность и события. 

Уклад образовательной организации опирается на базовые национальные ценности, 

содержащие традиции региона и ГБДОУ, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный 

контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни Организации, способствует формированию 

ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений. 

Воспитывающая среда 

Воспитательная среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками и учитывает 

психофизические особенности обучающихся с ТНР. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Общности (сообщества) ГБДОУ: 

1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всеми 

сотрудниками ГБДОУ. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые 

заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Педагогические работники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы обучающихся принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы обучающиеся  непрерывно  приобретали опыт общения 

на  основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 

к другим детям, побуждать обучающихся сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 
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заболевшему другому ребенку; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

других детей (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность); 

- учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников Организации и 

всех педагогических работников членов семей обучающихся, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг к другу. 

Основная задача: объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ГБДОУ. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в организации. 

3. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

педагогические работники в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся 

его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

4. Детская общность: общество других детей является необходимым условием 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности 

к 

группе других детей рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, 

что рядом с ним такие же, как онсам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 

других. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

ГБДОУ должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так 

и с младшими детьми. Включенность ребенка вотношения со старшими, помимо подражания 

и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Организация жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного 

образования. 

5. Культура поведения педагогического работника в ГБДОУ направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов являются необходимыми условиями 

нормальной жизни и развития обучающихся. 

Социокультурный контекст 

Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- 

содержательной основе Программы воспитания. 
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Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 

 

Деятельности и культурные практики в ГБДОУ. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника с ТНР, 

обозначенных в Стандарте. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим 

работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, 

способы ее реализации совместно с родителями (законными представителями); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического 

работника, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка с ТНР. 

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка с ТНР к концу раннего и дошкольного 

возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии 

развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне Организации не осуществляется оценка результатов воспитательной работы 

в соответствии со Стандартом, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями обучающихся». 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ТНР 

Портрет ребенка с ТНР дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

Направления 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 
близким людям. 

Социальное Человек,семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 
уважающий  ценности  семьи и 
общества, правдивый, искренний, 
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  способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному   поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать 

собеседника,  способный 

взаимодействовать  с  педагогическим 

работником и другими детьми на 
основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный,  наблюдательный, 

испытывающий  потребность   в 

самовыражении, в    том  числе 

творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность,   инициативу в 

познавательной,       игровой, 

коммуникативной  и  продуктивных 

видах деятельности     и   в 

самообслуживании,      обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского 
общества. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками 

личной и общественной гигиены, 

стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, социуме 
(в том числе в цифровой среде), 
природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и 

в обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при 

выполнении   поручений   и   в 
самостоятельной деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве, 

стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно- 
эстетического вкуса. 

 

Содержательный раздел рабочей программы воспитания. 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ТРН 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной из 

задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 
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обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

В  пояснительной  записке  ценности  воспитания  соотнесены с 

направлениями воспитательной работы. Предложенные направления 

не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти образовательным областям, а 

фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном 

процессе. На их основе определяются региональный и муниципальный компоненты. 

1. Патриотическое направление воспитания. 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего 

края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, 

уважением к своему народу,народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своегонарода, деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 
культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 
собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 
родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости от 

их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 
единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- ознакомлении обучающихся с ТНР с историей, героями, культурой, 

традициями России и своего народа; 

- организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение обучающихся с ТНР к российским общенациональным традициям; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

2. Социальное направление воспитания. 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок с ТНР открывает личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. 
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Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ТНР заключается 

в формировании ценностного отношения обучающихся к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка с ТНР представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре 

и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих обучающихся с ТНР в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с 

правилами, традиционные народные игры; 

- воспитывать у обучающихся с ТНР навыки поведения в обществе; 

учить обучающихсяс ТНР сотрудничать, организуя групповые формыв 

продуктивных видах деятельности; 

- учить обучающихся с ТНР анализировать поступки и чувства - свои и других 

людей; 

- организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

- создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

3. Познавательное направление воспитания. 

Цель: формирование ценности познания (ценность – «знания»). 
Значимым для воспитания ребенка с ТНР является формирование целостной картины 

мира, в которойинтегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как 
источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- 
источники, дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми с ТНР на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра 

книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности обучающихся с ТНР совместно с педагогическим 

работником; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

4. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком с ТНР 

своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 

обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок (ценность – 

«здоровье»). 
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Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с ТНР (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий ,и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу 

жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ГБДОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников с 

ТНР понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене 

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность 

культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на 

протяжении всего пребывания ребенка с ТНР в Организации. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок с ТНР вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Формируя у обучающихся с ТНР культурно-гигиенические навыки, воспитатель 

Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

- формировать у ребенка с ТНР навыки поведения во время приема пищи; 

- формировать у ребенка с ТНР представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела;  

- формировать у ребенка с ТНР привычку следить за своим внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ТНР, в игру. 

Работа по формированию у ребенка с ТНР культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

5. Трудовое направление воспитания. 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а 

также в приобщении ребенка к труду (ценность – «труд»). 

Основная Основные задачи трудового воспитания: 

1) Ознакомление обучающихся с ТНР видами труда педагогических работников и 
воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 
преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 
деятельности педагогических работников и труда самих обучающихся с ТНР. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся с 
ТНР, воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 
планирования. 

3) Формирование  трудового  усилия  (привычки  к  доступному  дошкольнику 
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напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

- показать детям с ТНР необходимость постоянного труда в повседневной 

жизни, использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

- воспитывать у ребенка с ТНР бережливость (беречь игрушки, одежду, труд 

и старания родителей (законных представителей), других людей), так как данная черта 

непременно сопряжена с трудолюбием; 

- предоставлять   детям  с  ТНР  самостоятельность    в 

выполнении   работы, чтобы   они почувствовали ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся 

с ТНР соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 

труда, желанием приносить пользу людям. 

6. Этико-эстетическое направление воспитания. 

Цель: формирование конкретных представлений о культуре поведения (ценности – 

«культура и красота»).Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 
влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 
страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 
ребенка с ТНР действительности; 

6) формирование у обучающихся с ТНР эстетического вкуса, стремления 
окружать себя прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у обучающихся с ТНР культуру поведения, воспитатель 

Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

- учить обучающихся с ТНР уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка с ТНР, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя 

в общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на «вы» и 

по имени и отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом Организации; умение подготовиться к 

предстоящейм деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ТНР ценностного 

отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка с ТНР. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 
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обучающихся с ТНР с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ТНР, 

широкое включение их произведений в жизнь Организации; 

- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей 

среды; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с 

ТНР по разным направлениям эстетического воспитания. 

-  

Особенности реализации воспитательного процесса. 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в Организации 

целесообразно отобразить: 

- региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения 

Организации; 

- значимые в аспекте воспитания проекты и программы,в 

которых уже участвует Организация, дифференцируемые 

по признакам: федеральные, региональные, муниципальные; 

- значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых Организация 

намерена принять участие, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, 

муниципальные; 

- ключевые элементы уклада Организации; 

- наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий значимой 

в аспекте воспитания деятельности, потенциальных «точек роста»; 

- существенные отличия Организации от других образовательных организаций 

по признаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря 

решениям, отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

- особенности значимого в аспекте воспитания взаимодействия с социальными 

партнерами Организации; 

- особенности Организации, связанные с работой с детьми с ТНР, в том числе с 

инвалидностью. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся с ТНР, в процессе реализации рабочей программы 

воспитания. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) обучающихся 

с ТНР дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ГБДОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ГБДОУ, в котором строится воспитательная работа. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать те виды и формы 

деятельности, которые используются в деятельности ГБДОУ в построении сотрудничества 

педагогических работников и родителей (законных представителей) в процессе 

воспитательной работы. 

 

Организационный раздел рабочей программы воспитания. 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания. 

Программа воспитания Организации реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, 

отражающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться 

едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно 
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значимые виды совместной деятельности. Уклад Организации направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 

начального общего образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 
числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 
средства обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся с ТНР. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 
достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 
воспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся с ТНР дошкольного возраста, в 
интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 
психологических, национальных). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, 

психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические) необходимо 

интегрировать с соответствующими пунктамиорганизационного раздела Программы. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений, учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни Организации. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 

проектироваться командой Организации ибыть принят всеми участниками образовательных 

отношений. 

Процесс проектирования уклада Организации включает следующие шаги. 

 

№ 

п/п 

Шаг Оформление 

1. Определить ценностно-смысловое 
наполнение жизнедеятельности 

Организации. 

Устав Организации, локальные 

акты, правила поведения для 

обучающихся и педагогических 

работников, внутренняя 
символика. 

2. Отразить сформулированное ценностно- 

смысловое наполнение во всех форматах 

жизнедеятельности Организации: 

- специфику организации видов 

деятельности; 

- обустройство развивающей предметно- 

пространственной среды; 

- организацию режима дня; разработку 

традиций и ритуаловОрганизации; 
праздники и мероприятия. 

АОП ДО и Программа 

воспитания. 

3. Обеспечить принятие всеми участниками 

образовательных отношений уклада 

Организации. 

Требования к кадровому составу и 

профессиональной подготовке 

сотрудников. Взаимодействие 

Организации с семьями 

обучающихся. 

Социальное партнерство 

Организации с социальным 

окружением. Договоры и 
локальные нормативные акты. 
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Уклад и ребенок с ТНР определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. 

Воспитывающая среда — это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая 

определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от педагогического работника», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 

- «от совместной деятельности ребенка с ТНР и педагогического работника», в 

ходе которой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка 

с ТНР в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка с ТНР и 

педагогического работника, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных 

целей; 

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности - игровой. 

 

Взаимодействия педагогического работника с детьми с ТНР. События Организации. 

Спроектированная педагогическим работником образовательная ситуация является 

воспитательным событием. В каждом воспитательном событии педагогический работник 

продумывает смысл реальных и возможных действий обучающихся и смысл своих действий в 

контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но 

и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

обучающихся, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты. 

Планируемые и подготовленные педагогическим работником воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы Организации, 

группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в Организации возможно в следующих формах: 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (спектакль, 

построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры); 

создание творческих детско-педагогических работников проектов (празднование Дня 

Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» - показ спектакля для 

обучающихся из соседней Организации). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогическому работнику создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами обучающихся, с каждым ребенком. 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) должна отражать федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включать: 

- оформление помещений; 

- оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения 

и воспитания обучающихся с ТНР; 

- игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию ираскрытию ребенком с ТНР. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится Организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку с ТНР возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку с ТНР возможность познавательного развития, 
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экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку с ТНР возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей обучающихся, героев 

труда, представителей профессий). Результаты труда ребенка с ТНР могут быть отражены и 

сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку с ТНР возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку с ТНР возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной 

организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса. 

В данном разделе могут быть представлены решения на уровне Организации по 

разделению функционала, связанного с организацией и реализацией воспитательного 

процесса; по обеспечению повышения квалификации педагогических работников 

Организации по вопросам воспитания, психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся с ТНР. 

Также здесь должна быть представлена информация о возможностях привлечения 

специалистов других организаций (образовательных, социальных). 

 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с детьми с ТНР. 

Инклюзия является ценностной основой уклада Организации и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в Организации. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

обучающихся с ТНР; событийная воспитывающая среда Организации обеспечивает 

возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни 

детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 

демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителям (законным 

представителям), воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном 

образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в 

совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетомспецифики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждогов жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе обучающихся и педагогических 

работников. 

Основные условия реализации рабочей программы воспитания в Организации 
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являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 
и дошкольного возраста),обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 
признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах детской 
деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

6)  
Задачи воспитания обучающихся с ТНР в условиях Организации являются: 

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ТНР и их семьям со 
стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями 
в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей 
(законных представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с 
окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и 
представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития обучающихся с 

ТНР; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

Содержательный раздел части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Кадровое обеспечение 

Для решения поставленных задач в вопросах воспитания немаловажным фактором 

являются кадровые условия. Коллектив нашего детского сада высокопрофессионален, 

укомплектован грамотными специалистами: старшим воспитателем, воспитателями, 

музыкальным руководителем, инструктором по физкультуре, педагогом-психологом, 

учителями-логопедами. 

Реализация Программы осуществляется педагогическими работниками в течение всего 

времени пребывания обучающихся в дошкольной организации. 

Старший воспитатель обеспечивает организацию воспитательного процесса в 

детском саду, методическое сопровождение деятельности специалистов и повышение 

профессиональной компетентности педагогов, курирует взаимодействие с семьями 

воспитанников и с социальными партнерами. 

Воспитатели реализуют задачи Программы в процессе режимных моментов, в 

специально организованных воспитательных ситуациях и беседах, в коммуникативной и 

игровой деятельности детей. Развивают личностные качества дошкольников: любовь к 
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Родине, к членам своей семьи, доброту, честность, дружелюбие, трудолюбие, 

целеустремленность и др. Разрабатывают план воспитательной работы в своей группе. 

Сотрудничают с родителями по вопросам воспитания детей в детском саду и в семье. 

Музыкальный руководитель организует мероприятия воспитательного характера: 

музыкальные  гостиные, развлечения, театрализованные представления, фольклорные 

праздники. В детский репертуар включает патриотические песни, танцы и хороводы. 

Приобщает детей к музыкальной культуре и традициям народов России. Создает 

положительно-эмоциональный фон для успешного осуществления воспитательного процесса. 

Инструктор по физической культуре проводит физкультурно-оздоровительные 

мероприятия, формирует у детей культуру здорового образа жизни. Организует мероприятия 

патриотической направленности: «Наши защитники», «Армейская спартакиада». Развивает 

нравственно-волевые черты личности через стимуляцию детской активности, формирование 

физических качеств, двигательных навыков и умений. Воспитывает чувство сплочённости и 

взаимовыручки. 

Педагог-психолог осуществляет психопрофилактическую, диагностическую, 

коррекционно-развивающую, консультативно- просветительскую работу. Организует 

сопровождение педагогов по созданию социально-психологических условий для комфортного 

пребывания детей в ГБДОУ. Способствует преодолению у детей нарушений социально- 

коммуникативного развития, гармонизации внутреннего мира ребенка, оказывает 

психологическую помощь детям и их родителям. 

Учитель-логопед - организует и сопровождает коррекционно-развивающую 

деятельность педагогов с детьми, имеющими речевые нарушения. Планирует и корректирует 

воспитательные задачи (совместно с воспитателями и другими специалистами) по результатам 

мониторинга с учетом индивидуальных особенностей развития каждого ребенка с ТНР. 

Профессиональную компетентность в области воспитания детей дошкольного возраста 

воспитатели и специалисты ДОУ совершенствуют за счет курсов повышения квалификации, 

мастер-классов, конференций, семинаров, практикумов, внутрифирменного обучения и 

самообразования собственной педагогической деятельности. 
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2.8 Календарный план воспитательной работы 

План является единым для ДОО. Педагоги вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по 

ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия в детском саду проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических 

и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

М
ес

я
 

ц
 

Дата Воспитательное 

Событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе группа 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

2 сентября День знаний 
Праздник «День встречи добрых друзей. День Знаний» 

6-8 сентября День памяти жертв блокады 

Ленинграда 
Беседы, презентации «Как это было». Выставка детских рисунков «Блокадный Ленинград». 

Создание макетов «Блокадное кольцо Ленинграда», оформление «Чемоданов памяти». 
Мини-музей «Мы помним, мы – гордимся» 

16-22 сентября Неделя дорожной безопасности Просмотр мультфильмов. Беседы «Правила пешехода». Сюжетно-ролевые игры 
Акция «Засветись», «СИМ» 

19 сентября Единый день дорожной 

безопасности в Санкт-Петербурге 
Досуг «Незнайка и ПДД». Флешмоб «День без автомобиля» 

27 сентября 
Всемирный 

день туризма 

Дидактическая игра 

«Знатоки правил поведения 

в лесу». 

Спортивное развлечение 
«День туриста» 

Туристический слет 

День работников дошкольного 

образования Презентация «Знакомство с профессиями детского сада» 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1 октября Международный 

день пожилых людей 
Тематический образовательный проект «Бабушка рядышком с 

дедушкой». Изготовление поздравительных газет 

5 октября День учителя 
Беседы «Кто такой учитель?» Сюжетно-дидактическая игра «В школе» 

20 октября День отца в России Фотоколлаж «Мой папа» Продуктивная деятельность «Подарок для папы» 

28 октября – 

1 ноября 

Здравствуй, осень золотая! Досуг «Дары Осени» Праздник «Здравствуй, осень золотая!». Выставка работ совместного с 

родителями творчества (поделки из природного материала) 

 3 ноября День Самуила Маршака Чтение книг и 

рассматривание 

иллюстраций. 

Выставка рисунков по произведениям автора С. Я. Маршака. 

. 

4 ноября День народного единства Беседа «В чем единство нашей страны?» Челлендж «Вместе мы едины». Выставка творческих работ 
«Наша Родина – Россия» 
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М
ес

я
ц

 

 

Дата 
Воспитательное 

событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе группа 
Н

о
я

б
р

ь
 

10 ноября День сотрудников 
органов внутренних дел Российской 

Федерации 

Встреча и беседа с родителями – сотрудниками органов внутренних дел Российской 

Федерации. 
Презентации. Чтение стихотворения С. Михалкова «Дядя Степа- милиционер», 

просмотр мультфильма 

24 ноября День матери 

в 

России 

Продуктивная деятельность «Моя мама - самая, самая». 
Фотоколлаж «Наши мамы». 

Мастер-классы «Хорошо рядом с мамой». День открытых 
дверей 

30 ноября День 
Государственного гербаРоссийской 

Федерации 

Презентация «Моя 

Россия». Чтение 

художественной 

литературы 

Выставка совместного семейного творчества «Герб семьи». 
Презентации «Государственные символы Российской 

Федерации» 

Д
ек

а
б
р

ь
 

 

3 декабря 

День неизвестного 

солдата 
Презентация «История и традиции праздника». 

 

Международный день инвалидов 
 

В. Чтение и обсуждение: В. Катаев «Цветик-семицветик» 

Беседы: 

«Люди вокруг нас. Будь внимательнее ко 

всем», «Как можнопомочь другому», «Что 

значит быть отзывчивым?» 

5 декабря Международный день добровольца 

(волонтера) 

в России 

Беседа «Что такое доброта?» Презентация «Волонтѐрство и волонтѐры». 
День «Добрых дел» 

Акция «Добрые дела»: сбор крышечек, батареек. 

9 декабря День Героев Отечества Познавательная беседа «День Героев Отечества», просмотр иллюстративных и 

энциклопедических материалов. Выставка «Герои Отечества» 

12 декабря День Конституции 

Российской Федерации 
Беседы: «Мои права и обязанности» Беседы: «По страницам Конституции 

РФ», «Мои права и обязанности» 

16-20 декабря «В мастерской Деда Мороза» Трудовая семейная акция «Украсим группу и прогулочный участок к Новому Году». 

23-28 декабря Любимый праздник 

Новый год 
Праздник «Новый год у ворот» с участием родителей 

Выставка поделок «Мастерская Деда Мороза» 

 27 декабря День спасателя Российской 

Федерации 
Фотовыставка «Будни спасателя». Беседы «Спасатели -кто они?» 
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Дата 
Воспитательноесобытие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе группа 

 7 января Рождество Христово   

Я
н

в
а
р

ь
 

11 января Всемирный день 

«спасибо» 

Дидактическая игра «Скажи спасибо»; 

беседа «Спасибо – важное 

слово»; чтение художественной литературы 

по данной тематике 

Дидактические игры: «Хорошо-плохо», 
«Оцени поступок», чтение художественнойлитературы по 

данной тематике 

13-17 января Неделя зимних игр и 

Забав 
Фестиваль 

зимних 

подвижных 

игр 

Фестиваль снежных скульптур. Выставка совместного 

творчества «Зимние виды спорта». 

Фотогазета «Наши зимние забавы» 

27 января День освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады 
Беседа с 

презентацией 

«Детям о блокаде 

Ленинграда». 

Беседа с презентацией «Детям о блокаде Ленинграда». Слушание фрагмента 

седьмой симфонии Д.Д. Шостаковича. Экскурсия в мини-музей 

«Блокадный Ленинград». Праздничный концерт для ветеранов. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

2 февраля День воинской славы России Беседы: «Славим 

героев Отчизны 

нашей». 

Оформление макета «Панорама Сталинградской битвы». Тематическое 

занятие: «Славим героев Отчизны нашей». Выставка творческих работ: 

«Павшим героям при освобождении посвящается…» 

8 февраля День российской науки Игры – 
эксперименты. 

Рассматривание 

энциклопедий 

Проект «Хочу всѐ знать!» Игры –эксперименты. 
Виртуальные экскурсии «Санкт-Петербург - город учёных». 

10-14 февраля Тематическая неделя 
«Русская народная игрушка» 

Мини-музей 
«Моя любимая 

игрушка». 

Выставка 

матрешек 

Выставка творческих работ «Народные промыслы России. Русская народная 

игрушка». 

21 февраля Международный день 

родного языка 
Беседы «День родного языка», 

«Язык наш прекрасный» 
Беседы «День родного языка», «Язык наш 

прекрасный» Разучивание стихов. 
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23 февраля День защитника Отечества 

Спортивный 

досуг «Наши 

смелые 

мальчишки» 

Творческие 

газеты, 

открытки 

«Поздравляем 

наших пап» 

Дидактические игры: «Узнай род войск», «Военные профессии», «Собери 

картинку». Продуктивная деятельность «Подарок для папы» 
Спортивный праздник «Защитники Отечества». 

Акция «Открытка для солдата» 

М
а
р

т
 

8 марта Международный 

женский день 
Музыкальный праздник «Милая мамочка моя». 

Продуктивная деятельность «Подарочки для мамочки и бабули» 

18 марта День воссоединения Крыма с 

Россией 
Беседа «Наша 
Родина – 
Россия» 
Выставка 
детских работ- 
раскрасок «Флаг 
России и 
Крыма» 

Фотовыставка «Многоликий Крым» 
Просмотр видеофильма «Россия –мы дети твои» Рассматривание 

иллюстраций на тему «Достопримечательности Крыма» 

21 марта Всемирный день поэзии 

Детские театральные постановки «В гостях у сказки», взаимопосещение. 27 марта Всемирный 
день театра 

 

 
 

Дата 
Воспитательное 

событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах  

Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе группа 

А
п

р
ел

ь
 

2 апреля Международный день детской книги 
Реализация проектов «Книжки-малышки», «День книги в детском саду», совместно с 

родителями «Авторская книга». Оформление книжных уголков в группах.Чтение 
художественной литературы. Рисование «По страницам любимых сказок» Составление 

коллажа по сюжету литературных произведений. 

 

7 апреля 

 

Всемирный день здоровья 

Беседы «О здоровье и спорте», «Витамины я люблю - быть здоровым я хочу», «Уроки 

безопасности», «Беседа о здоровье, о чистоте», «Друзья Мойдодыра». Просмотр 

мультфильмов по данной теме. Рассматривание альбомов, книг, фотографий, презентация о 

видах спорта. 
Выставка творческих работ «Чтобы быть здоровым!» 

Развлечение «Будь здоров!» Спортивный праздник «День здоровья» 
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12 апреля День космонавтики 

Презентация «Покорители космоса», «Первый полёт в космос», выставка детских творческих 

работ «Космос глазами детей». Досуг «Неизведанный космос» 

19 апреля 
День подснежника 

Презентация «Первые весенние цветы». 
Дидактические игры, мозаика и пазлы «Собери и назови цветок». 

Выставка творческих работ «Подснежники». 

22 апреля Международный день 

Матери-Земли 
Презентация «Сохраним Планету», экологические беседы. Выставка экологические рисунки 

«Наша чистая планета Земля». Акция «крышечки Доброты», «Батарейки, сдавайтесь!» 

29 апреля Международный 

день танца 
Флешмоб «Танцуй вместе с нами» 

М
а
й

 

1 мая Праздник Весны и Труда Презентация «Мир, труд, май». Беседы «Мы - помощники». Проект «Огород на 

окне». 

9 мая День Победы Стена памяти «Летят журавли». Акции «Открытка для ветерана», «Георгиевская 
лента», «Окна Победы». Праздник «Юбилей Великой Победы», выставка 

творческих работ «Дети рисуют Победу». 

18 мая Международный 
день музеев Создание мини-музея в группе; экскурсии и взаимопосещение. 

19 мая 
День детских общественных 

организаций 

в России 

еседы, презентаци 
«Кто такие 

пионеры?»». 

Беседы, презентации «День Пионерии». Видеопросмотр 
«Международный детский центр (лагерь) «Артек» в Крыму 

Педагогическое мероприятие «Кто такие пионеры?» 

 

24 мая 

 

День славянской письменности и 

культуры 

Игра- 

путешествие во 

времени (с исп. 

презентации) 

«Как люди 

научились 

писать» 

Рассматривание альбома «Как люди научились писать» 

(надписи – рисунки Клинопись, Берестяные грамоты, Папирус, 

Иероглифы, Буквенное письмо, Пергамент, Бумага). 

Отгадывание загадок. 

 Разгадывание кроссвордов; чтение 

книг, рассматривание азбуки; 

составление слов из кубиков; 

опыты: «Клинопись» - 

выцарапывание на глиняных 

табличках. Сюжетно-ролевая игра: 
«Школа» 

27 мая День рождения Санкт-Петербурга Выставка фотоколлажей «Люблю по городу бродить». 

Выставка творческих работ 
«Символы Санкт-Петербурга» 

Досуг «Царь Петр в гостях у петербуржцев» 
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Дата 
Воспитательное 

событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе группа 
И

ю
н

ь
 

1 июня Международный 

день защиты детей 
Праздник «Детство – это я и ты». Чтение: «Всемирный день ребенка», «Нашим детям» 

Н. Майданик. Права детей в стихах. Конкурс рисунков на асфальте «Мир глазами детей» 

5 июня День эколога 
Викторина «Эколята – молодые защитники природы». 

Образовательные терренкуры по экотропе. 

 

6 июня 

День русского языка в ООН 

Пушкинский день России 

День рождение детского сада, праздничные мероприятия. Чтение произведений А.С. 

Пушкина: «Ветер по морю гуляет», «Месяц, месяц…», «Ветер, ветер…», «Сказка о царе 

Салтане…», «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях», «Сказка о рыбаке и рыбке». 

Рассматривание иллюстраций к произведениям автора. 
Прослушивание произведений в аудиозаписи. Пушкинские чтения – конкурс чтецов. 

Игра-квест «Путешествие по сказкам» 

12 июня День России 
Праздник «Любимая наша Россия». Флешмоб. Презентация, беседа «Страна, в которой я 

живу». Рассматривание иллюстраций, альбомов 

«Россия – родина моя», «Москва». Чтение художественной литературы: «Моя страна» В. 

Лебедев-Кумач, «Родина» З. Александрова . Продуктивная деятельность «Россия - Родина 

моя». 
22 июня День памяти и 

скорби 
Беседы: «Мы за мир!», «Мы помним, мы гордимся!» 

Мини-музей «Эхо войны» 

План мероприятий по патриотическому воспитанию в рамках сетевого взаимодействия 

с ГБОУ Средняя общеобразовательная школа № 71 Калининского района Санкт-Петербурга 
Дата Мероприятия 

7 сентября Участие в спортивном фестивале «День здоровья -2024. Семейные игры» 

9-16 сентября Виртуальная экскурсия по экспозиции, посвященной героям СВО 

январь Участие воспитанников детского сада в концерте, посвященном Дню снятия блокады Ленинграда 

20-27 января Районный конкурс рисунков «Война. Блокада. Ленинград» 
Школьная выставка детских творческих работ с участием воспитанников детского сада 

5-8 мая Школьная выставка детских творческих работ с участием воспитанников детского сада, посвященная Дню Победы 

май Участие воспитанников детского сада в концерте, посвященном 80 – летней годовщине Победы в Великой Отечественной 
войне 
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3. Организационный раздел 

Программа ориентируется на условия образовательной деятельности, потребностей, 

возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников, и их семей, педагогов 

и других сотрудников детского сада. Планирование деятельности в группе направлено в 

первую очередь на создание психолого-педагогических условий для развития каждого 

ребенка, в том числе, на формирование развивающей предметно- пространственной среды. 

3.1. Особенности ежедневной организации жизни и деятельности воспитанников 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются 

обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности 

(в том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 
детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с 
ТНР, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с 

учетом необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка 

в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно- 

эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

 

3.2. Режим пребывания детей в группе дошкольного образовательного учреждения 

Режим дня является основой организации образовательного процесса в соответствии 

со временем пребывания ребенка в группе при пятидневной рабочей неделе на основании 

требований СанПиН 2.4.1.3049 – 13. Режим работы группы – пятидневный, с 7.00 – 19.00, с 

12 - часовым пребыванием детей в учреждении; выходные дни – суббота, воскресенье. 

Организация режима дня проводится с учетом времени года. 

Режим дня 

Холодный период года 2024-2025 уч. г. в 

средней группе № 4 

Режимные моменты Время 

Приём детей в детский сад, свободные игры, 

самостоятельная деятельность, дежурство 

7.00 - 8.10 
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Утренняя гимнастика 8.10 - 8.20 

Культурно-гигиенические навыки (КГН), завтрак 8.20 - 8.45 

Утренний круг, игры, самостоятельная деятельность 8.45 - 9.00 

Занятия 

Совместная деятельность педагогов с детьми, игры, 

самостоятельная деятельность детей 

9.00 - 10.00 

10.00 - 10.40 

Второй завтрак 10.00 - 10.10 

Подготовка к прогулке. Прогулка 10.40 - 12.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность. КГН 

12.00 - 12.20 

Обед 12.20 -12.45 

Сон 12.45-15.15 

Постепенный подъем, гимнастика после дневного сна, дорожка 

здоровья в сочетании с воздушными 

ваннами, КГН 

 

15.15 -15.30 

Полдник 15.30 -15.50 

Вечерний круг, игры, самостоятельная деятельность, выполнение 

упражнений по заданию логопеда 

 

15.50- 16.50 

Подготовка к прогулке 16.50 - 17.00 

Прогулка 17.00 - 19.00 

 

Режим дня 

Теплый период года 2024-2025 уч. г. 

в средней группе № 4 

Режимные моменты Время 

Прием на воздухе, осмотр, игры, дежурство 7.00 - 8.15 

Утренняя гимнастика 8.15 - 8.25 

Культурно-гигиенические навыки (КГН) Завтрак 8.25- 8.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.45 - 9.00 
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Прогулка 

Физкультурные, музыкальные занятия на улице. Самостоятельная 

деятельность детей. КГН 

 

9.00 - 10.40 

Второй завтрак 10.40 - 10.50 

Прогулка 10.50 - 12.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность. КГН 

12.20 - 12.30 

Обед 12.35 - 12.55 

Сон 13.00 -15.30 

Постепенный подъем, гимнастика после дневного сна, дорожка 

здоровья в сочетании с воздушными 

ваннами. КГН 

15.30 - 15.40 

Полдник 15.45 - 16.00 

Прогулка, игры, совместная деятельность 

педагогов с детьми 

16.00 - 17.50 

Самостоятельная деятельность детей на прогулке 17.50 - 19.00 

Уход детей домой До 19.00 

3.3. Проектирование образовательного процесса в соответствии с 

контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными 

особенностями 

Образовательный процесс в детском саду предусматривает решение программы 

образовательных задач в рамках модели организации воспитательно – образовательного 

процесса в соответствии с ФГОС ДО: 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

 Организованная образовательная деятельность (фронтальная и подгрупповая) 

 Образовательная деятельность в режимных моментах 

 Самостоятельная деятельность детей 

 Взаимодействие с семьей и социальными партнерами 

Продолжительность занятий 15 – 20 минут, в середине деятельности проводятся 

физкультминутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности – не менее 10 минут. Организованную образовательную деятельность, 

требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, 
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проводят в первую половину дня, сочетают с образовательной деятельностью, 

направленной на физическое и художественно – эстетическое развитие - для 

профилактики переутомления. Общий объем образовательной нагрузки (как 

непрерывной образовательной деятельности, так и совместной деятельности, 

осуществляемой в ходе режимных моментов) определяется дошкольным учреждением с 

учетом: 

 Действующих Санитарно – эпидемиологических правил и нормативов (СанПин); 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования; 

 Специфики условий (климатических, демографических, национально – 
культурных и др.) осуществления образовательного процесса. 

Организация образовательной деятельности 
 

Вид деятельности Периодичность 

Физическая культура в помещении 2 раза в неделю 

Физическая культура на улице 1 раз в неделю 

Ознакомление с окружающим миром 1 раз в неделю 

ФЭМП 1 раз в неделю 

Развитие речи 2 раза в неделю 

Рисование 1 раз в неделю 

Лепка / Аппликация 1 раз в неделю (чередуются) 

Музыка 2 раза в неделю 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Конструктивно – модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность ежедневно 

Общение при проведении режимных моментов ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Познавательно исследовательская деятельность Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 
(уголках) развития 

Ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика 
Комплексы закаливающих процедур Гигиенические 

процедуры 

Ежедневно 

 

 

Организованная образовательная деятельность осуществляется со всеми 

детьми группы (фронтально) или по подгруппам. Групповые и подгрупповые занятия для 

детей приоритетно ориентированы на формирование лексико-грамматических средств 

языка и развитие связной речи, работу над фонетической стороной речи, формирование 

произношения и подготовке к обучению грамоте. 
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Расписание занятий в средней группе № 4 (4-5 лет) 

на 2024-2025 учебный год 

 

День 

недел 

и 

Время в 

режиме дня 
 

Образовательная область/Вид деятельности 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 09.00 - 09.20 

 

09.30 – 09.50 

«Физическое развитие». Физическая культура 

 

«Познавательное развитие». Формирование целостной картины 

мира 

В
т
о
р

н
и

к
 

09.00 - 09.20 

 

09.30-.09.50 – 

10.10-10.35 

«Художественно-эстетическое развитие». 

Музыка 
Логопедическое занятие/ «Познавательное развитие». 

 

Формирование элементарных математических представлений 

(по подгруппам) 

С
р

ед
а

 

09.00 - 09.25 

 

10.55 - 11.15 

«Художественно-эстетическое развитие». Рисование 

 

«Физическое развитие». Физическая культура 

(на улице) 

Ч
ет

в
ер

г
 

09.00 - 09.20 

09.30-9.50 

10.10 - 10.35 

«Художественно-эстетическое развитие». Музыка 

Логопедическое занятие/ 

«Художественно-эстетическое развитие». Лепка/Аппликация 

П
я

т
н

и
ц

а
 09.00 - 09.20 

 

09.30 – 09.50 

«Физическое развитие». Физическая культура 

 

«Речевое развитие». Развитие речи 
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Организация воспитательно-образовательного процесса на день 

 

№ п/п 
Направления 

развития 

ребѐнка 

 

1-я половина дня 

 

2-я половина дня 

 

 

1. 

 

 

Физическое 

развитие 

приѐм детей на воздухе в тѐплое время 

года; 

утренняя гимнастика: подвижные 

игры, игровые сюжеты; 

закаливание в повседневной жизни: 

облегчѐнная одежда в 

группе, одежда по сезону на прогулке, 
- воздушные ванны; 

специальные виды закаливания; 

физкультминутки на занятиях; 

физкультурные занятия; 

прогулка в двигательной 

активности 

гимнастика после сна; 

закаливание: воздушные 

ванны, ходьба 

босиком в спальне; 

физкультурные досуги, 

игры, развлечения; 

самостоятельная 

двигательная 

активность; 

- прогулка (индивидуальная 

работа по развитию движений) 

2  

 

Познаватель 

ное развитие 

занятия познавательного цикла; 

дидактические игры; 

наблюдения; экскурсии по 

участку; 

беседы; 

- опытно-экспериментальная, 
исследовательская деятельность 

занятия; 
развивающие игры; 

интеллектуальные досуги; 

занятия по интересам; 

индивидуальная работа 

3  

 

 

 

Социально- 

коммуникат 

ивное 

развитие 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы; 

формирование навыков 

культуры еды; 

этика быта, трудовые поручения; 

дежурства в столовой, в 

природном уголке, 

помощь в подготовке к 

занятиям; 

формирование навыков 

общения; 

театрализованные игры; 

сюжетно-ролевые игры 

воспитание в процессе 

хозяйственно- 

бытового труда; 

эстетика быта; 

тематические досуги в игровой 

форме; 

работа в книжном уголке; 

общение старших и младших 

детей 

(совместные игры, 
спектакли, дни дарения); 

сюжетно-ролевые игры 

4 
Художестве 

нно- 

эстетическое 

развитие 

занятия по музыкальному воспитанию 

и изобразительной деятельности; 

эстетика быта; 

экскурсии в природу; 

посещение музеев 

занятия свободной 

изобразительной 

деятельностью; 

музыкально-художественные 

досуги; 
индивидуальная работа 

5  

 

Речевое 

развитие 

- утренний приѐм детей: 

индивидуальные   и 

подгрупповые беседы; 

- занятия; 

- формирование навыков 

общения; 
- беседы; 
- сюжетно-ролевые игры 

- работа в книжном уголке; 
- сюжетно-ролевые игры; 

- индивидуальная работа; 
- интеллектуальные досуги 
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Организация прогулки. Ежедневная продолжительность прогулки детей в ДОУ 

составляет около 3 часов. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину дня – 

до обеда и во вторую половину дня – после дневного сна и полдника. При температуре 

воздуха ниже - 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки 

сокращается. Прогулка не проводится для детей 5-7 лет - при температуре воздуха ниже - 

20°С и скорости ветра более 5 м/с 

Прогулка состоит из следующих частей: 

 наблюдение, 

 подвижные игры, 

 труд на участке, 

 самостоятельную игровую деятельность детей, 

 индивидуальную работу с детьми по развитию физических качеств. 
Чтобы дети не перегревались и не простужались, выход на прогулку организовывается 

подгруппами. 

 

3.4 Комплексно - тематическое планирование. Лексические темы 
 

Неделя Даты Тема 

 1квартал 

1 23.09-27.09 Грибы, ягоды 
2 30.09-04.10 Овощи 
3 07.10-11.10 Фрукты 
4 14.10-18.10 Продукты питания 
5 21.10-25.10 Деревья. Золотая осень 
6 28.10-01.11 Одежда. Обувь. Русский национальный костюм 
7 04.11-08.11 Домашние птицы 
8 11.11-15.11 Домашние животные 
9 18.11-22.11 Дикие животные 

10 25.11-29.11 Осень (обобщение) 
11 02.12-06.12 Начало зимы 
12 09.12-13.12 Зимующие птицы. 
13 16.12-20.12 Мебель 
14 23.12-27.12 Новый год. 

 2 квартал 

15 06.01-10.01 Новыйгод.Рождество 

16 13.01-17.01 Зимние забавы 

17 20.01-24.01 Посуда 
18 27.01-31.01 Инструменты 
19 03.02-07.02 Транспорт Профессии на транспорте. ПДД 
20 10.02-14.02 Игрушки. Дымка 
21 17.02-21.02 Наша армия 
22 24.02-28.02 Зима. (Обобщение) 
23 03.03-07.03 8марта. Профессии мам 
24 10.03-14.03 Ранняя весна. 
25 17.03-21.03 Перелетные птицы 
26 24.03-28.03 Деревья весной 

  3квартал 

27 31.03-04.04 Сказки 
28 07.04-11.04 Комнатные растения 
29 14.04-18.04 Животные весной 
30 21.04-25.04 Первоцветы. 
31 28.04-02.05 Человек 
32 05.05-09.05 День Победы 
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33 12.05-16.05 Насекомые 
34 19.05-23.05 Весна (обобщение) 
35 26.05-30.05 Наш город 
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КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

П
Е

Р
И

О
Д

 

Т
Е

М
А

 
РАЗВЁРНУТОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

СОЦИАЛЬНО- 

КОММУНИКАТИВН 

ОЕ РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННО- 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ИТОГОВЫЕ 

МЕРОПР 

ИЯТИЯ 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

П
ед

а
г
о
г
и

ч
ес

к
и

е
 н

а
б

л
ю

д
ен

и
я

 д
ет

ей
, 
«
Г

р
и

б
ы

, 
я

го
д
ы

»
 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения 

между детьми. Воспитывать 

уважительное отношение к 

сверстникам своего и 

противоположного пола. 

Расширять представления о 

профессиях сотрудников 

детского сада, а также о малой 

Родине. Продолжать 

формировать КГН. 

Воспитывать у детей 

положительное отношение к 

труду, желание выполнять 

посильные трудовые 

поручения. Формировать 

основы экологической 

культуры и безопасного 

поведения в природе. 

Продолжать знакомить с 

правилами дорожного 

движения (ПДД) 

Расширять и уточнять 
представления детей о природе. 

Уточнить и систематизировать 

знания детей о грибах и лесных 

ягодах и их основных признаках. 

Продолжать знакомить с историей 

нашего города (История 

возникновения нашего города). 

Закреплять умения считать в 

пределах 5, совершенствовать 

умение различать геометрические 

фигуры, уточнять представления о 

последовательности 

частей суток. 

Уточнять умения детей 

составлять предложения по 

картинке и по демонстрации 

действия, пересказывать 

небольшие  рассказы. 

Продолжать развивать речь как 

средство общения. Упражнять в 

составлении описательных 

рассказов о грибах, 
пересказывать сказки. 

Совершенствовать   умение 

согласовывать  слова   в 

предложении существительные с 

числительными, 

прилагательными. Употреблять 

существительные  мн.  числа. 

Продолжать  развивать  и 

прививать интерес   у 

художественной   литературе, 

внимательно слушать сказки, 

рассказы, стихотворения. 

Совершенствовать технику 

изображения,  развивать 

свободу и одновременно 

точность движения руки под 

контролем зрения, плавность, 

ритмичность. Закреплять 

умение рисовать, лепить, 

апплицировать грибы. ягоды; 

развивать композиционную 

выразительность. Продолжать 

воспитывать желание слушать 

музыкальные произведения, 

интонировать их. 

Уточнить понимание детей о 

здоровом образе жизни. 

Упражнять детей в ходьбе и 

беге в колонне по одному, в 

беге врассыпную; в 

сохранении устойчивого 

равновесия, при ходьбе по 

гимнастической скамейке; в 

прыжках с продвижением 

вперед, в высоту, с места; 

упражнять в перебрасывании 

мяча; упражнять в 

подбрасывании мяча вверх 

двумя руками; бег до 1 мин, 

ползании по гимнастической 

скамейке, пролезание в 

обруч прямо и боком. 

 

Организация подвижных 

игр. 

Фотовыставка 

«Как я отдыхал 

летом» 

 

Коллективная работа 

«Грибы в лукошке» 
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О
к

т
я

б
р

ь
 

«
О

в
о

щ
и

»
, «

Ф
р

у
к

т
ы

»
, 

«
П

р
о

д
у

к
т
ы

 п
и

т
а
н

и
я

.»
 

«
З

о
л

о
т
а

я
 о

се
н

ь
. 
Д

ер
ев

ь
я

.»
 

Продолжать формировать 
такие качества как сочувствие, 

отзывчивость, забота о 

младших. Поощрять 

посильное участие детей в 

постоянных обязанностях по 

дому. Формировать 

положительную самооценку. 

Познакомить детей с флагом, 

гербом и гимном России. 

Продолжать формировать 

КГН, воспитывать желание 

участвовать в совместной 

трудовой деятельности (сбор 

листьев на участке, дежурство, 

уборка игровых уголков и др. 

). Расширять представления 

детей о взаимодействии в 

природе, чтобы не навредить 

животному и растительному 

миру. Закреплять основы 

безопасности. 

Расширять и системат. знания детей 

об осени, осенних явлениях 

природы, периодах осени; названиях 

деревьев, их строении и основных 

признаках. Формировать общие 

представления об овощах и фруктах, 

об их пользе разно - образии блюд из 

них, труде людей. Развивать у детей 

активный интерес к конструиро - 

ванию, к играм головоломкам, 

заним. упражнениям. Продолжать 

знакомить с историей города 

(Петропавловская крепость). 

Упражнять в счете и отсчитывании 

предметов в пределах 6,сравнивать 

по длине, ширине, раскладывать в 

убыв.и возраст. порядке. Закреплять 

пред. о знакомых геометрических 

фигурах, раскладывать на группы по 

признакам, ориенти-троваться в 

пространстве, называть части суток. 

Развивать проектную деятельность 

исследовательского типа. 

Расширять представления детей 

о многообразии окружаю мира, 

поощрять попытки делится 

своим впечатлениями от 

полученной инфо 

рмации,продолжать обогащать 

речь детей, употреблять в речи 

названия предметов бытового 

окружения, названия овощей, 

фруктов, деревьев. 

 
Упражнять в умении подбирать 

образные слова для 

характеристики времен года, 

погоды. Продолжать упражнять 

в умении составлять 

описательные рассказы, 

пересказывать тексты, 

рассматривать картины. 

Способствовать формированию 

эмоционального отношения к 

литературным произведениям. 

Познакомить с картиной 

И.И.Леватана «Золотая осень» 

развивать умения замечать 

особенности изображения осени в 

картине. Продолжать 

совершенствовать умения 

изображать в рисунке деревья, 

овощи фрукты. Развивать 

эстетическое восприятие. 

Продолжать знакомить детей с 

акварелью особенностями работы 

с ней. Развивать умения создавать 

сюжетные композиции 

использовать различные 

материалы (карандаши, краски, 

цветные восковые мелки). 

Продолжать упражнять в 

вырезании предметов округлой 

формы. закреплять приемы 

аккуратного 

наклеивания. Формировать навыки 

коллект. работы. 

 

В лепке продолжать закреплять 

знакомые приемы, познакомить с 

приемами оттягивания, 

прищипывании. 

 

Приобщать детей к музыкальной 
культуре. 

Упражнять детей в беге 

продол. до 1 минуты, в 

ходьбе с высоким 

подниманием колен, 

приставным шагом по 

гимнастической скамейке, в 

прыжках и перебрасывании 

мяча. Познакомить детей с 

ведением мяча правой и 

левой рукой (элементы 

баскетбола), упражнять в 

прыжках. Разучить поворот 

по сигналу воспитателя во 

время ходьбы в колонне по 

одному, развивать 

координацию движений. 

Расширять представления о 

роли гигиены и режима дня 

для здоровья человека. 

Знакомить с основами 

техники безопасности и 

правилами поведения в 

спортивном зале и на 

спортивной площадке. 

 

Организация подвижных 

игр. 

Коллективная работа 
«Осенние дары» 

Выставка совместного 

творчества родителей и 

детей из природной 

матери 

ала 

«Осенние фантазии» 

Праздник «Осень в 

гости к нам пришла» 



89  

 

Н
о
я

б
р

ь
 

П
р

о
м

ы
сл

ы
 Р

о
сс

и
и

 Х
о

х
л

о
м

а
»

.,
 «

О
д

еж
д
а
»

 , 
«
О

б
у
в

ь
»

 ,
 «

Д
и

к
и

е 
ж

и
в

о
т
н

ы
е.

»
, «

Д
о
м

а
ш

н
и

е 

ж
и

в
о
т
н

ы
е.

»
 ,

 «
О
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н

ь
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о
б
о
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щ
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Продолжать расширять 
представления детей о родной 

стране, развивать интерес к 

истории своей страны. 

Познакомить со столицей 

России. Формировать умение 

оценивать свои поступки и 

поступки сверстников. 

Воспитывать уважение к 

окружающим. Расширять 

гендерные представления, и 

уважение противоположного 

пола. Вызывать стремление 

поддерживать чистоту и 

порядок в группе. 

Воспитывать культурно – 

трудовую деятельность, 

бережное отношение 

материалам и инструментам. 
Формировать умение 

оценивать результат своей 

работы (с помощью 

взрослого). Закреплять ПДД, 

уточнить правила безопасного 

поведения во время игр. 

Расширять и систематизировать 

знания детей об одежде, обуви, 

времени года осень. Уточнить и 

представления о строительных 

деталях, конструирование из 

разнообразных конструкторов, 

имеющие различные способы 

крепления, упражнять детей в 

работе с бумагой по принципу 

оригами. Совершенствовать умения 

создавать конструкции, 

объединённые общей темой. 

Продолжать знакомит с историей 

нашего города (Символы города, 

Река Нева). Упражнять в счете и 

отсчете в пределах 8, находить в 

окружающей обстановке предметы 

имеющие форму геометрических 

фигур, упражнять в сравнении 

предметов по величине, закреплять 

последовательность частей суток 

ориентироваться в пространстве. 

В повседневной жизни и играх 

продолжать подсказывать детям 

формы выражения вежливости 

(попросить прощение, 

извинится, поблагодарить, 

сделать комплимент). 

Продолжать обогащать и 

активизировать речь детей. 

Упражнять в 

составленииописательных 

рассказов, пересказывать 

небольшие рассказы и сказки, 

рассматривать картины, 

составлять рассказ по серии 

картин,помогать детям, замечать 

неправильную постановку 

ударения в слове. Развивать 

грамматический строй речи, 

совершенствовать умения 

согласовывать слова в 

предложении. 

Продолжать формировать умения 

изображать предметы посуды, 

диких и домашних животных. 

Упражнять в красивом 

расположении предметов на 

листе. Развивать творчество, 

фантазию в придумывании узоров 

для украшения предметов. 

Упражнять в умении располагать 

узоры на полосе, составлять 

оттенки цветов, смешивать 

краски. Закреплять умения 

закрашивать предметы (без 

просветов, в одном направлении, 

не выходя за линии контура). 

Формировать эстетическую 

оценку, восприятие, эстетическое 

отношение к созданному образу. 

Показать прием лепки из целого 

куска, передавая форму 

отдельных частей приемом 

вытягивания, закреплять 

разнообразные приемы лепки. 

Продолжать развивать умения 

пользоваться ножницами (резать 

по прямой, закруглять детали из 

квадрата круг, из прямоугольника 

овал), кисточкой клеем. 

Воспитывать стремление 

доводить начатое дело до конца. 

Познакомить с хохломской 

росписью 

Повторять упражнять детей 

в ходьбе с высоким 

подниманием колен, с 

изменением направ- 

лениядвижения, между 

предметами на носках, руки 

за головой, беге между 

предметами в равновесии, 

развивая координацию дви - 

жения, перебрасывании 

мячей в шеренгах, , а также в 

прыжках по прямой 

(расстояние 2м) – 

попеременно на левой и 

правой ноге. Продолжать 

упражнять в ползании по 

гимн.скамейке. Познакомить 

с подлезанием под шнур 

прямо и боком. 

 

Расширять представления о 

составляющих (важных 

компонентах) здорового 

образа жизни) правильное 

питание, движение, сон и 

солнце, воздух.) и факторах, 

разрушающих наше 

здоровье. 

 

Продолжать знакомить с 

разными подвижными 

играми и их правилами. 

Коллективная работа 
«Цветы для любимой 

мамы» 

 

Организация открытого 

мероприятия «Мамочка 

моя» 

 
Посвященный Дню 

матери. 
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Привлечение детей к 

активному участию в 

подготовке к празднику. 

Содействие возникновению 

чувства удовлетворения от 

участия в коллективной 

деятельности. Поощрение 

стремления поздравить 

близких с праздником, 

подарить подарки, сделанные 

своими руками. Знакомить с 

традициями празднования 

нового года в разных странах, 

и на Руси. Продолжать 

формировать и закреплять 

КГН., помогать взрослым, 

поддерживать порядок в 

группе, приготавливать и 

раскладывать материал для 

совместной 

 

деятельности, убирать его. 

Продолжать формировать 

основы экокультуры и 

безопасного поведения в 

природе. Провести беседы 

«Гололед» «Огоньки на 

елочке» 

Познакомить детей с признаками 
зимы, зимними явлениями природы, 

зимними месяцами. Уточнять и 

расширять знания детей о 

зимующих птицах, их жизни, 

питании, как люди помогают 

птицам в зимний период. 

Комнатными растениями и их 

уходе. Закреплять представления о 

новогоднем празднике. Развивать 

умения самостоятельно 

анализировать постройки, схемы, 

эстетический вкус в процессе 

оформления сооружений, поделок 

доп. материалами. Продолжать 

знакомить с историей города 

«Острова СПБ, Дворцовая 

площадь» 

 

Совершенствовать умения счета в 

переделах 10, сравнивать предметы 

по высоте, познакомить с 

правилами счета, ориентироваться в 

пространстве, упражнять называть 

последовательно дни недели. 

Оказывать помощь детям в 

решении спорных вопросов и 

улаживать конфликты с 

помощью речи: убеждать, 

доказывать, объяснять. 

Продолжать обогащать и 

активизировать речь детей. 

Совершенствовать 

грамматический строй речи, 

согласовывать слова в 

предложении. Употреблять 

существительные с 

числительными (2 и 5), 

прилагательные с 

существительными. Составлять 

описательные рассказы о 

птицах, времени года зима 

(признаки зимы), Новогодний 

праздник. Побуждать 

рассказывать о своем 

восприятии конкретного 

поступка литературного 

персонажа. 

Развивать умения детей 
передавать в рисунке картину 

зимы, сочетать разные материалы 

(карандаши, краски, восковые 

мелки). Показать прием рисования 

свечкой (создание зимних узоров). 

Продолжать формировать умения 

изображатьпредметы мебели, 

образы птиц, животных, 

подмечать характерные 

особенности. Передавать в 

рисунке впечатления о подготовке 

к празднику, создавать образ 

нарядной елки. Развивать 

образное восприятие, 

эстетические чувства (ритма, 

цвета, композиции), образные 

представления. Продолжать 

упражнять детей в лепке 

создавать образ животного, птицы 

лепить по частям, используя 

разные приемы. Вызывать радость 

от создания своей работы. 

Показать прием симметричного 

вырезания из бумаги сложенной 

вдвое, аккуратно наклеивать. 

Упражнять в умении вырезать 

детали округлой формы, вызывать 

желание дополнять композицию 

соответствующими предметами. 

Приобщать детей к музыкальной 

культуре. 

Упражнять детей в умении 

сохранять в беге правильную 

дистанцию друг от друга, 

разучить ходьбу по 

наклонной доске с 
сохранением устойчивого 

равновесия и при 

скольжении по ледяной 

дорожке, а также ходьбе по 

гимнастической скамейке 

боком приставным шагом, с 

мешочком на голове(2 – 3 

раза) повторить 

перебрасывание мяча. 

Повторить прыжки на двух 

ногах, попеременно на 

правой и левой ноге. 

Продолжать развивать 

глазомер при метании мячей 

(снежков на улице). 

Познакомить с ползанием на 

четвереньках по 
гимнастической скамейке с 
мешочком на спине. 

Формировать умении 

характеризовать свое 

самочувствие, 

представления о правилах 

ухода за больными 

(Воспитывать сочувствие к 

болеющим. 

 

Расширять подвижную 

игровую деятельность. 

Организация выставки 
«Елочка – иголочка» 

(поделки из бросового 

материала) 

 

 

 

Изготовление подарков 

на Новый год для 

родителей. 

 

 

 

Изготовление совместно 

с родителями кормушки 

для птиц. 
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Развивать стремления детей 

выражать свое отношение к 

окружающему, 

самостоятельно находить для 

этого различные речевые 

средства. Продолжать 

развивать представления 

ребенка о себе как о члене 

коллектива, формировать 

активную жизненную 

позицию, участвовать в 

совместных проектах. 

Расширять представления о 

традиционных праздниках на 

Руси, Продолжать 

формировать умения детей 

помогать взрослым, 

поддерживать порядок в 

группе, протирать игрушки, 

строительный материал. 

Формировать бережное 

отношение к тому, что сделано 

руками человека. Знакомить 

детей с разными дорожными 

знаками, уточнить знания 

детей о работе служб «01», 

«02», «03». 

Расширять и систематизировать 

знания детей о животных (наших 

лесов, жарких стран и животных 

севера например «Петербургский 

зоопарк»). 

 

Уточнять и расширять знания детей 

о комнатных растениями уходе за 

ними. 

Расширять и систематизировать 

знания детей о зимних забавах, 

познакомить с историей зимних 

развлечений на Руси. Обобщить 

знания детей о зиме, признаки, 

названия месяцев, мир зверей и 

птиц зимой. 

 

Продолжать знакомить с историей 

нашего города (Рождество) \ 

 

Продолжать сравнивать рядом 

стоящие числа до 10, развивать 

глазомер, закреплять 

геометрические фигуры, 
ориентироваться в пространстве, на 

листе бумаги, познакомить с 

составом числа 3 из единиц. 

Развивать умение поддерживать 

беседу. Совершенствовать 

диалогическую и 

монологическую форму речи. 

Продолжать обогащать и 

активизировать речь детей. 

Продолжать упражнять в 

составлении описательных 

рассказов о предмете, по 

картине, пересказывать 

рассказы и сказки. Продолжать 

объяснять (с опорой на 

прочитанное произведение) 

доступные детям жанровые 

особенности сказок, рассказов, 

стихотворений. 

Продолжать развивать детское 

изобразительное творчество. 

Знакомить детей с транспортом, 

(их части, пропорции, 

характерные особенности) 

Развивать эстетическое 
восприятие, закреплять умение 

составлять оттенки цветов. 

Упражнять в приемах лепки - 

раскатывании, оттягивании, 

сглаживании, передавать в образе 

характерные особенности. 

Продолжать упражнять в 

вырезании симметричных частей, 

предметов, пользоваться 

ножницами, аккуратно 

приклеивать детали, создавать 

композиции. 

 

Приобщать детей к музыкальной 

культуре. Продолжать обогащать 

музыкальные впечатления детей 

(вызывая яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки 

разного характера). 

Упражнять детей в ходьбе и 

беге между предметами, не 

задевая их, продолжать 

формировать устойчивое 

равновесие при ходьбе и 

беге по наклонной доске, 

упражнять в прыжках с ноги 

на ногу, показать и разучить 

прыжок в длину с места. 

Упражнять в ползании на 

четвереньках и 

прокатывании мяча головой, 

в забрасывании мяча в 

кольцо, в перебрасывании 

мячей (большого диаметра) 

друг другу, двумя руками 

снизу, расстояние между 

детьми 2,5 м. Продолжать 

упражнять в пролезании в 

обруч правым и левым 

боком, не касаясь руками 

пола, лазании на 

гимнастическую стенку. 

 

Формировать потребность в 

здоровом образе жизни. 

Прививать интерес к 

физической культуре и 

спорту, желание заниматься 

физкультурой и спортом. 

 

Организация подвижных игр 

 

 

Коллективная работа из 

салфеток «Зимушка – 

зима» 

 

 

 

 

 

 

Выставка поделок по 

теме «Петербургский 

зоопарк» 

 

Викторина «Мы знаем 

ППД» 
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Расширение представления 

детей о Российской армии. 

Расширение гендерных 

представлений, формирование 

в мальчиках стремление быть 

сильными, стать защитниками 

Родины, воспитание в 

девочках уважении е к 

мальчикам как будущим 

защитникам Родины. 

Продолжать формировать 

представления о правилах 

поведения в общественных 

местах, об обязанностях в 

группе, дома. Закреплять КГН. 

Воспитывать культуру 

трудовой деятельности, 

привлекать детей к помощи 

взрослым по уборке снега, к 

созданию снежных фигур и 

построек из снега для 

украшения участка. Знакомить 

детей с правилами оказания 

первой помощи при ушибах. 

Приобщать к совместным 

спортивным праздникам, 

выставкам работ. 

Уточнить представления детей о 

транспорте и его назначении, 

познакомить с видами транспорта 

профессиями людей на транспорте. 

Развивать у детей умения совм. 

конструирования, обдумывать 

замысел, продумывать этапы 

строительства и распределать 

работу. 

Расширять 

представления детей о России, 

защитниках Отечества, познакомить 

с некоторыми родами войск. 

Воспитывать чувство гордости за 

Родину. 

 

Продолжать знакомить с историей 

нашего города (Русский музей, 

Невский проспект)). 

 

Познакомить с количественным 

составом из единиц (3,4,5) находить 

в окружающих предметах форму 

геометрических фигур (плоских). 

Формировать представления о том, 

что предмет можно разделить на две 

равные части, сравнивать целое и 

часть, предметы по величине. 

Продолжать совершенствовать 

умения детей классифицировать 

и обобщать по пройденным 

лексическим темам. Продолжать 

формировать у детей умение 

согласовывать слова в 

предложении, правильно 

использовать предлоги. 

Совершенствовать 

диалогическую и 

монологическую форму речи. 

Упражнять детей в составлении 

разного вида рассказов, 

пересказывать рассказы и 

сказки. Развивать 

грамматический строй речи. 

Воспитывать чуткость к 

художественному слову. 

 

Развивать интонационную 

выразительность речи. 

 

обогащать словарь вежливыми 

словами. 

Развивать эстетическое 

восприятие. Развивать умения 

передавать в рисунке красоту 

природы (зимние деревья). 

Вызывать эстетические чувства, 

развивать умение любоваться 

красотой природы и созданными 

изображениями. Познакомить с 

искусством Дымковской росписи, 

элементами узора, характерными 

особенностями. Закреплять 

технические навыки рисования 

разными материалами. Упражнять 

детей в изображении человека, 

показать, как передавать 

движения человека. Продолжать 

совершенствовать умения 

пользоваться ножницами, 

вырезать округлые формы, 

вырезать симметричные части из 

бумаги, сложенной вдвое. 

Красиво располагать изображения 

на листе. Уточнять и закреплять 

приемы лепки: раскатывание 

между ладонями, оттягивание, 

соединение частей приемом 

прижимания и сглаживания мест 

скрепления. Вызывать желание 

дополнять созданное изображение 

соответствующими содержанию 

деталями, предметами. 

 

Приобщать детей к музыкальной 

культуре воспитание 

художественно-эстетического 

вкуса. 

Упражнять детей в ходьбе и 

беге в рассыпную, в 

сохранении устойчивого 

равновесия при ходьбе на 

повышенной опоре. 

Продолжать закреплять 

прыжки, а именно прыжки 

через бруски левым и 

правым боком 3 – 4 раза, 

прыжки в длину с 

места,закреплять умения 

энергичного отталкивания и 

приземления на 

полусогнутые ноги в 

прыжках. Повторять 

отбивания мяча о землю, 

перебрасывание малого мяча 

одной рукой и ловля его 

после отскока о пол двумя 

руками в шеренгах на 

дистанции 2 м. Продолжать 

развивать глазомер при 

метании мешочков в 

вертикальную цель правой и 

левой рукой. Знакомить с 

доступными сведениями из 

истории олимпийского 

движения. 

 

Организация подвижных 

игр. 

Составление рассказа к 

рисунку «Мне нравится 

зима» 

 

 

 

 

 

 

Поздравительная 
открытка для папы и 

дедушке. 

 

 

 

 

 

 

Организация 

спортивного досуга 

 

« Сильные, смелые, 

здоровые» 



93  

 

М
а
р

т
 

8
м

а
р

т
а

, 
п

р
о

ф
ес

си
и

 м
а

м
. Р

а
н

н
я

я
 в

е
сн

а
. 
П

ер
ел

ет
н

ы
е
 п

т
и

ц
ы

. 
П

о
су

д
а
. 

Г
ж

ел
ь

. 

Организация различных видов 

детской деятельности вокруг 

темы Семьи, любви к маме и 

бабушке. Расширение 

гендерных представлений, 

формирование у мальчиков 

представлений о том, что 

мужчины должны 

внимательно и уважительно 

относится к женщинам. 

Продолжать развивать умение 

брать на себя различные роли 

в соответствии с сюжетом 

игры; использовать атрибуты, 

конструкторы, строительный 

материал. 

 

Воспитание бережного и 

чуткого отношения к близким 

людям. 

 

Продолжать знакомить детей с 

театральной культурой, 

приобщать к театральному 

искусству. 

 

Продолжать закреплять КГН, 

приучать добросовестно, 

выполнять обязанности 

дежурных по столовой 

(сервировка столов). 

Прививать детям чувство 

благодарности к людям за их 

труд. Закреплять ПДД. 

Уточнять и расширять знания детей 

о празднике 8 марта, профессии 

мам, знания детей о весне, весенних 

явлениях природы, периодов весны. 

Систематизировать знания о птицах 

в весенний период. Продолжать 

работу по конструированию, 

совершенствовать умения 

анализировать свои постройки, 

создавать совместные постройки. 

Продолжать знакомить с историей 

нашего города (Зоологический 

музей Летний сад). 

 

Продолжать работу по закреплению 

у детей счета в пределах 10, 

развивать представления что, счет 

не зависит от направления. 

Сравнивать предметы в пределах 10 

(введение условной мерки, равной 

одному из сравниваемых 

предметов). Продолжать делить 

круг на 2 , 4 равные части, 
ориентиров в пространстве, части 

суток. 

Продолжать совершенствовать 

связную речь детей, 

последовательно и 

выразительно пересказывать 

небольшие рассказы и сказки. 

Составлять рассказы разного 

вида. Показать возможность 

составления рассказа по плану и 

образцу. Формировать умения 

составлять небольшие рассказы 

творческого характера на тему 

предложенную воспитателем. 

Обогащать и развивать речь 

детей по лексическим темам. 

Развивать восприятие детей, 

умение передавать образ птиц. 

Развивать творчество, образные 

представления, воображения 

детей. Познакомить детей с 
искусством Городецкой росписи, 

развивать умения выделять 

специфику (цветовой строй, 

характер элементов), формировать 

умение передавать элементы 

росписи.Продолжать развивать 

детское изобразительное 

творчество. Знакомить детей с 

народно – прикладным 
искусством «Гжельская роспись» 
(элементы). Развивать умения 

детей изображать различные 

предметы посуды (их части, 

пропорции, характерные 

особенности) Развивать 

эстетическое восприятие, 

закреплять умение составлять 

оттенки цветов. Продолжать 

работу по совершенствованию 

умений пользоваться ножницами, 

вырезать симметричные детали, 

задумывать несложный сюжет. 

Совершенствовать приемы лепки. 

 

Приобщать детей к музыкальной 

культуре воспитание 

художественно-эстетического 

вкуса. Знакомить детей с 

архитектурой (существуют 
различные по назначению здания). 

Воспитывать аккуратность в 

работе. 

Упражнять детей в колонне 

по одному, с поворотом в 

другую сторону по сигналу. 

Разучить ходьбу по канату 

(шнуру) с мешочком на 

голове, развивать равновесие 

при ходьбе по канату 

приставным шагом 

продолжать упражнять в 

ходьбе и беге по кругу с 

изменением направления 

движения, врассыпную. 

Разучить прыжок в высоту с 

разбега. Упражнять в 

метании мешочков в цель, 

развивать глазомер, метании 

в горизонтальную цель. 

Повторять ползание по 
гимнастической скамейке на 

четвереньках 2 – 3 раза, 

подлезание под дугу. 

 

Организация подвижных игр 

Изготовление 
праздничных открыток 

для мамы и бабушки 

 

Выставка детского 
рисунка «Моя любимая 

чашка» 

 

 

 

 

 

 

Организация праздника 

«8 – ое марта» 

 

 

 

Составление рассказа 

«Моя мама….» 
(составление рассказа о 

профессии мамы) 
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Продолжать знакомить детей с 

традициями русского народа, с 

национальным декоративно - 

прикладным искусством. 

Расширять представления 

детей об устном народном 

творчестве – сказке, 

приобщать к совместным 

постановкам и показам сказок, 

умении договариваться при 

распределении ролей. 

Уточнить знания о Космосе, о 

традициях праздника в стране, 

воспитывать чувство гордости 

за ее достижения.. Продолжать 

приобщать к мероприятиям , 

которые проводятся в Д/С в 

том числе к совместным с 

родителями (спектакли, 

спортивные развлечения, 

выставки работ)уточнить и 

закреплять правила поведении 

на дорогах, природе. 

жизнедеятельности. 

Уточнить представления детей о 

различных сказках, рассказать о том 

кто сочиняет сказки, какие сказки 

бывают. 

 

Уточнить представления о космосе, 

космонавтах, планетах солнечной 

системы. Расширять и 

систематизировать представления 

детей о первоцветах, цветущих 

растениях..Совершенствовать 

навыки счета в пределах 10, 

продолжать учить понимать 

отношения рядом стоящие числа в 

пределах 10. Упражнять в умении 

сравнивать предметы с помощью 

условной мерки, ориентироваться 

на листе бумаги, определять 

стороны, середину и в 

пространстве. 

Продолжать развивать умение 

составлять рассказы о событиях 

из личного опыта, придумывать 

свои концовки к сказкам, 

развивать фантазию. 

Совершенствовать умение 

согласовывать слова в 

предложениях существительные 

с числительными, 

прилагательными, употреблять 

существительные во 

множественном 

числе.Знакомить с разными 

способами образования слов 

(сахарница, солонка, хлебница, 

масленка). 

 

Развивать выразительно с 

интонацией читать стихи, 

участвовать в чтении текста по 

ролям в инсценировке. 

 

Продолжать знакомить с 

книгой. Обращать внимание 

детей на оформление книги, 

иллюстраций к ней. Сравнивать 

иллюстрации разных 

художников к одному и тому же 

произведению. 

Отрабатывать умения изображать 

фигуру человека, добиваться 

выразительности образа. 

Развивать творчество и 

воображение, образные 

представления. Развивать 

цветовое восприятие, 

эстетическое восприятие, умение 

видеть красоту окружающей 

природы, желание отразить ее в 

своем творчестве.Развивать 

эстетические чувства (ритм, 

композиции, цвета). Закреплять 

технические навыки рисования 

разными материалами. 

Продолжать закреплять приемы 

вырезания деталей. Пользоваться 

ножницами, аккуратно 

приклеивать детали. Уточнять и 

закреплять приемы лепки. 

Формировать умения 

организовывать свое рабочее 

место, готовить все необходимое 

для занятий, по окончании работы 

приводить его в порядок. 

 

Продолжать знакомить детей с 

жанрами изобразительного и 

музыкального искусства. 

Упражнять в ходьбе по 
гимнастической скамейке с 

поворотом на середине, с 

мешочком на голове. В 

прыжках и перешагивании и 

перепрыгивании через 

шнуры, прыжки в длину с 

места, из обруча в обруч, 

Продолжать упражнять в 

перебрасывании мяча друг 

другу, бросание мяча вдаль, 

отбивание мяча о землю на 

месте с продвижением 

вперед шагом и ловля его. 

Повторить подлезание по 

шнур, дугу, ползание по 

гимнастической скамейке на 

животе подтягиваясь двумя 

руками. Организация 

подвижных игр. 

Инсценировка сказки. 

Совместная деятельность 

с родителями. 

 

 

 

Организация выставки 

«Книжка малышка» 

 

 

 

Коллективная работа с 

использованием 

специальных технологий 

 

« Сказочные планеты» 
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Продолжать воспитывать 

дошкольников в духе 

патриотизма, любви к Родине, 

чувство благодарности к 

ветеранам ВОВ. Продолжать 

воспитывать дружеские 
взаимоотношения между 
детьми, развивать умение 

самостоятельно объединять 

детей для совместных игр и 

труда. Продолжать 

воспитывать у детей 

положительное отношение к 

труду, желание прийти на 

помощь, поощрять желание 

выполнять различные 

поручения. Закреплять КГН. 

 

Формировать у детей 

понимание необходимости 

соблюдать меры 

предосторожности и умение 

оценивать свои возможности 

по преодолению опасности. 

Уточнять и закреплять 

правила поведения в природе, 

на дорогах, в общественных 

местах. 

Расширять и систематизировать 

представления детей о насекомых, 

Обобщить и систематизировать 
знания детей о времени года весна 

(обобщение). Продолжать 

знакомить детей с историей нашего 

города, уточнить понимание детей 

праздника (День победы, День 

рождения города) 

Совершенствовать творческие 

способности в конструктивной 

деятельности, работе с бумагой и 

различными материалами (тканью). 

 

Совершенствовать умение 

составлять число5 из единиц. 

Упражнять в умении двигаться в 

заданном направлении. Закреплять 

умение последовательно называть 

дни недели, определять какой день 

недели сегодня, какой был вчера, 

какой будет завтра. Сравнивать 

величину предметов по 

представлению. 

Продолжать закреплять умения 

детей классифицировать и 

обобщать по пройденным 

темам. Расширять и 

активизировать речь детей. 

Совершенствовать умения 

составлять рассказы разных 

видов, пересказывать рассказы и 

сказки, составлять 

описательный рассказ по 

картине, иногда прибегая к 

помощи, составлять рассказы из 

личного опыта, творческие 

рассказы, рассказы с 

продолжением, рассказы о 

родном городе, героях ВОВ. 

Продолжать совершенствовать 

умения детей отражать в рисунках 

несложный сюжет, передав 

картины окружающей жизни, 

располагать изображения на 

широкой полосе, передавать 

колорит того или иного явления 

на основе наблюдений. Развивать 

цветовое и эстетическое 

восприятие, умение видеть 

красоту окружающей природы, 

желание отразить ее в своем 

творчестве. Закреплять умения 

создавать коллективные работы 

передавать впечатления от 

праздника День Победы. 

Продолжать совершенствовать и 

закреплять умения пользоваться 

ножницами, вырезать округлые 

формы, симметрично вырезать 

детали. Лепить, используя 

различные приемы лепки. 

Продолжать формировать умение 

выделять и использовать в своей 

изобразительной, 

театрализованной, музыкальной 

деятельности средства 

выразительности разных видов 

искусства, называть материалы 

для разных видов художественной 

деятельности. 

Продолжать упражнять в 

ходьбе по гимнастической 

скамейке с мешочком на 

голове, на носках, с 

передачей мяча из одной 

руки в другую. Повторять 

упражнять прыжки на левой 

и правой ноге, через шнуры, 

бруски. В длину с места. 

Разучить прыжок в длину с 

разбега. Упражнять в 

метании мяча на дальность, 

бросание мяча о стену, 

перебрасывании друг другу, 

с дополнительным 

движением (с хлопком 

ладоши, приседанием, 

поворотом кругом). 

Упражнять в пролезании 

обруч прямо и боком, 

ползание по гимнастической 

скамейке на животе, 

подтягиваясь двумя руками, 

ползание по скамейке на 

четвереньках. 

 

Организация подвижных 

игр. 

 

 

Выставка 

художественного 

творчества «Веселые 

насекомые» 

(использовать различные 

техники рисования, а 

также лепку и 

аппликацию по 

желанию) 

 

 

 

Выставка фотографий «Я 

в городе славном живу» 

 

 

 

Коллаж «Весна» 
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 Углублять   и    уточнять 

представление    о     Родин- 

России. Поощрять интерес 

детей  к    событиям, 

происходящим   в    стране, 

воспитывать      чувство 

гордости    за     ее 

достижения.   Закреплять 

знания о флаге, гербе и 

гимне Росси,      о  С. 

Петербурге. 

 

Продолжать воспитывать 

доброжелательность, 

готовность справедливо 

решать  споры, 

организовывать игры по 

взаимному согласию, 

расширять сюжетную 

линию. 

 

Формировать у детей 

понимание необходимости 

соблюдать меры 

предосторожности   и 

умение оценивать свои 

возможности  по 

преодолению опасности. 

Расширять и уточнять 

представления детей о нашем 

городе, о лете, приметах лета, 

поведении птиц, животных, 

насекомых. 

Продолжать знакомить с 

логическими задачами; 

 

Продолжать знакомить с 

историей нашего города (Летний 

сад стр.231) 

Продолжать закреплять 

умение самостоятельно 

использовать 

выразительные средства языка. 

Совершенствовать речь, как 

средство общения. 

Формировать умение 

аргументировать свою 

точку зрения. Продолжать 

учить вести диалог. 
Продолжать помогать детям в 
освоении речевого 

этикета. Совершенствовать 

умение составлять рассказы 

разного вида. 

Продолжать  закреплять 

умения анализа и синтеза в 

работе со звуком, словом и 

предложением. Продолжать 

совершенствовать 

художественно-речевые 

исполнительские   навыки 

при чтении стихотворений 

Продолжать закреплять у 

детей правильность 

использования частей речи 

родного языка в правильном 

контексте. Совершенствовать 

умение детей рисовать 

детально, использовать 

разноплановость в работе, 

добиваться композиционной 

выразительности. 

Формировать умение 

самостоятельно использовать 
активно и творчески 

применять ранее усвоенные 

способы в рисовании , лепке и 

аппликации, используя 

выразительные средства . 

Приобщать детей к 

музыкальной культуре 

Совершенствовать умение 

самостоятельно выбирать 

сказку, стихотворение для 

постановки, распределять 

обязанности и роли. 

Продолжать развивать 

творчество, 

самостоятельность, 

инициативу в 

двигательных действиях, 

способность к 

самоконтролю, 

самооценке при 

выполнении движений. 

Формировать 

осознанную потребность 

в ежедневной 

двигательной 

деятельности. 

Совершенствовать 

двигательные навыки. 

Комплексы 1-12 июнь 

Пензулаева Л.И. 

 

«Ф.к в д/с» 

Д/и на развитие речи 
«Составь слово», 
«Исправь ошибку». «4 

лишний», «Запомни- 

повтори»  «Один- 

много»,«Назови 

ласково» «Угадай, что 

мы задумали»», «Чего 

не хватает», «Закончи 

предложение», 

логические игры и 

игры математического 

содержания. 
Составление загадок – 
описаний о 

насекомых. 

Разучивание стихов с 

использованием 

мнемотаблиц. 

Беседы о здоровом 

образе жизни, этикете. 

Чтение 

художественной 

литературы  (Зотов 

В.В. Лесная мозаика) 

«Почемучка», 

материалы 

Скоролуповой О.А. 

Энциклопедии. 

Загадки и пословицы 

по данной тематике. 

Рисование, лепка, 

аппликация 

насекомых, сюжетных 

изображений, по 

замыслу  с 

использованием 

разных материалов. 

Итоговые 

мероприятия 

Выставка работ 
«Лето красное, лето 

жаркое» 
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Групповые проекты 

 

Педагоги группы совместно с детьми реализуют проекты 

 

«Наша Родина». 

Одной из самых актуальных задач нашего времени является патриотическое воспитание 

подрастающего поколения. Патриотизм - сложное человеческое чувство, которое включает в 

себя любовь к родным и близким людям, к детскому саду, к родному городу, к родной стране. 

Очень важно еще до школы сформировать у детей первоначальные достоверные представления 

об истории нашей Родины, своего города, народа. 

Цель: создание условий для обогащения детей новыми знаниями и развитии интереса к 

истории и культуре родного города, формировании и воспитания таких чувств как гордость за 

свой город и народ, уважение к труду создателей Санкт – Петербурга и благодарность людям за 

сохранение города в годы Великой Отечественной Войны. 

Задачи: 

1. Развивать познавательную деятельность, познавательные операции умение: 

сравнивать, обобщать, анализировать, задавать вопросы. 

2. Развивать проектную деятельность, участие детей в проектах, сотрудничество со 

сверстниками и взрослыми, развивать умения выполнять задание парами и 

подгруппами, распределяя обязанности. 

3. Расширять и систематизировать знания детей об окружающем их городе, 

продолжать знакомить с наиболее известными достопримечательностями города 

и особенностями Санкт – Петербурга, его именами. 

4. Обогащать знания детей о праздничных мероприятиях в Петербурге, 

посвященных «Дню полного освобождения Ленинграда от блокады», « День 

Победы», « День рождения города» 

5. Продолжать формировать навыки коммуникативного межличностного 

взаимодействия детей дошкольного возраста, способствовать формированию 

личности, развитию патриотических чувств. 

6. Привлечение родителей к проектной деятельности в детском саду – 

сотрудничество, содействие, партнерство с ребенком и педагогами ДОУ 

 

 

Проект «Успех каждого ребенка» 

Цель проекта: создание комфортности для ребёнка; погружение каждого ребёнка 

в творческий процесс. Главный смысл – создать каждому из детей ситуацию успеха, раскрыть 

человеческий потенциал во всей его полноте. Федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного образования ставит перед нами такую задачу - 

создать благоприятные условия для развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка. 

 

Выявление и поддержка таланта детей – это одна из актуальных проблем 

современного образования. Детский сад является ступенькой в образовании, где происходит 

развитие творческих способностей ребёнка. Высокая познавательная активность, ярко 

выраженная фантазия, творческое воображение – всё это характерно для дошкольников 

 

Цель: дать каждому из своих воспитанников возможность пережить радость 

достижения, осознать свои возможности, поверить в себя. 

Педагоги группы придерживаются следующей схемы создания 

ситуации успеха: 
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o снятие страха; 

 
o скрытое инструктирование ребенка в способах и формах совершения 

деятельности; 

o персональная исключительность; 

o педагогическое внушение; 

o высокая оценка деталей полученного результата; 

o мотивация деятельности; 

o авансирование успешного результата; 

Ситуацию успеха педагоги группы стараются создавать во всех видах 

деятельности ребенка. У детей при этом формируется уверенность и вера в себя, в свои силы. 

 

Условия для создания ситуации успеха 

1. Сотрудничество воспитателя и воспитанников, основанное на любви к детям, 

принятие их как личностей. 

2. Дифференцированный подход к определению содержания деятельности и 

характеру помощи воспитанникам при ее осуществлении. 

3. Общая морально-психологическая атмосфера выполнения тех и иных 

заданий, поскольку это в значительной мере снимает чувство неуверенности, боязни 

приступить к внешне сложным заданиям 

4. Создание обогащенной предметно-развивающей среды, в которой будет 

действовать ребенок. 

Уголок успешности оформлен в виде доски достижений. Каждый ребенок 

имеет возможность демонстрировать свои выставочные творческие работы, грамоты и 

медали, фотографии. 

 

3.6. Организация развивающей предметно – пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда (далее - РППОС) в 

Организации должна обеспечивать реализацию АОП ДО, разработанных в соответствии с 

Программой. Организация имеет право самостоятельно проектировать ППРОС с учетом 

психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППОС Организации должна обеспечивать и 

гарантировать: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития 

обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так ис педагогическим 

работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 
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- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле образования 

и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных 

инициатив внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и 

личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию 

его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития 

обучающихся). 

РППОС Организации создается педагогическими работниками для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она 

должна строиться на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям 

обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата 

предмета). 

Для выполнения этой задачи РППОС должна быть: 

- содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в 

том числе технические, информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх 

и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными свойствами - 

подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования 

деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

- трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 

возможностей обучающихся; 

- полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного 

использования составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, 

ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

- доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе 

обучающихся с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетом 

уровня развития его познавательных психических процессов, стимулировать 

познавательную и речевую деятельность обучающегося с ОВЗ, создавать необходимые 

условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

- безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС 

необходимо учитывать целостность образовательного процесса в Организации, в заданных 

Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно-эстетической и физической; 

- эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, 

игрушки не должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ 

эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства; 

- ППРОС в Организации должна обеспечивать условия для эмоционального 
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благополучия обучающихся различных нозологических групп, а также для комфортной 

работы педагогических работников. 

 

Организация внутренней инфраструктуры ДОО Внутренняя инфраструктура нашего 
детского сада представлена в виде Центров активности, которые обеспечивают все виды 

детской деятельности и в которых организуется образовательная деятельность. 

 

Группы для детей дошкольного возраста: 

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней 

и малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально- коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие». 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс 

для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие». 

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие». 

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 

8. Центр книги, содержащий художественную и документальную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно- нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей. 

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

10. Центр уединения предназначен для  снятия психоэмоционального напряжения 
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воспитанников. 

11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности 

воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленные на коррекцию имеющихся у 

них нарушений. 

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социально - коммуникативное развитие». 

Развивающая предметно пространственная среда группы и участка 

обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основные образовательных 

областях. 

Среда является важным фактором воспитания и развития ребенка. Программа 

предусматривает выделение микро- и макросреды и их составляющих. Микросреда - это 

внутреннее оформление помещений. Макросреда-это ближайшее окружение детского сада 

(участок, соседствующие жилые дома и учреждения). 

Оборудование помещений дошкольного учреждения и группы подбиралось с 

учетом следующих критериев: безопасности, здоровьесбережения, эстетической 

привлекательности и развития. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки - 

обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект. 

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон 

«уголков», оснащенных развивающими материалами (книги, игрушки, материалы для 

творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать 

интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность 

эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных 

особенностей детей. 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

В группе имеются центры развития: 

• уголок для ролевых игр; 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных 

мастеров и т. д.); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок (имеется дорожки здоровья для укрепления свода 

стопы)  

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом); 

уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей 
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конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 
В групповой комнате созданы условия для самостоятельной двигательной 

активности детей: предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек. Игрушки, 

побуждающие к двигательной игровой деятельности (мячи, обручи, скакалки), 

стимулирующие двигательную активность. Участок на улице оборудован детским 

домиком, песочницей, скамейками. 

Группа воспитанников имеет возможность посещать музыкальный зал, 

физкультурный зал, кабинеты педагога – психолога и учителя-логопеда, учителя- 

дефектолога, медицинский, процедурный кабинеты. Группа имеет огражденный 

прогулочный участок с игровым оборудованием. 

3.7. Обеспечение методическими материалами и средствами обучения детей 

Для осуществления образовательного процесса в группе имеется программно- 

методическое обеспечение: программы, учебно-методические пособия, справочная и 

энциклопедическая литература, учебно-наглядные пособия (демонстрационный и 

раздаточный материал), диагностические материалы. 

Средства обучения позволяют стимулировать деятельность детей по 

образовательным областям. Деятельность педагогов группы ведется с использованием 

традиционных и современных методических материалов: разнообразные развивающие игры и 

игровые пособия, конструкторы, разнообразные энциклопедии, настольные игры по разным 

темам. В группе имеется магнитофон, принтер, в ДОУ имеются технические средства 

обучения - проектор, экран, значительно расширяющие возможности педагогов. 

 

Образовательнаяобласть 

в соответствии с ФГОС ДО 

Методические материалы 

Речевое развитие 
Бабина Г.В., Сафонкина Н.Ю. Слоговая структура 

слова: обследование и формирование у детей с 

недоразвитием речи (методическое пособие, альбом для 

обследования восприятия и произнесения слов, 

картинный материал для проведения игр). - М., 2005. 

Баряева Л.Б., Лопатина Л.В. Учим детей общаться. – 

СПб., 2011. 257. 

Глухов В.П. Формирование связной речи детей 

дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. - 

М., 2002. 

Голубева Г.Г. Преодоление нарушений звукослоговой 

структуры слова у дошкольников. - СПб., 2010. 

Филичева Т.Б., Туманова Т.В. «Дети с общим 

недоразвитием речи. Воспитание и обучение». Москва 

– 1999, 

«ГНОМ – ПРЕСС». 

Ткаченко Т.А. «Развитие фонематического 

восприятия». Москва –2001, «ГНОМ и Д». 

Лопухина И. «Логопедия. Речь. Ритм. Движение». 

СПб – 1997, «Дельта». 

Лопухина И. «Логопедия. Упражнения для развития 

речи». СПб – 

Арефьева Л.Н. « Лексические темы по развитию 

речи детей 4-8 лет», Т.Ц. « Сфера» М. 2007 

Кыласова Л. Е. « Развитие речи» (конспекты занятий 

с детьми среднего дошкольного возраста), Изд. « 
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 Учитель», Волгоград ,2006. 
Подрезова Т.И. « Материал к занятиям по развитию 

речи» лет» Изд. « 

Айрис-Пресс», М. 2007,2008,2009,2010.Ушакова О. 

С. «Занятия по развитию речи для детей 4-5 

лет»(конспекты занятий), Т.Ц. «Сфера», М.2010 

Гербова В. В. «Учусь говорить: метод. рекомендации 

длявоспитателей». – М.: Просвещение, 2004г. 

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду» М. 

Мозаика- Синтез, 2014 г. 
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Познавательное развитие Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением» М. Мозаика Синтез 2014 

Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного 

материала» М.Мозаика Синтез 2014 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии 

занятий 4-5 летМ: Мозаика – Синтез, 2015 

Репина Г.А. «Математическое моделирование на 

плоскости с дошкольниками. СПб. ООО 

«Издательство «Детство –пресс», 2011 г. 

Буршит И.С. Дорога в мир познания : учебно- 

методическое пособие по развитию психологической 

готовности к школе М.: Дрофа, 2010 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметами и 

социальным окружением. . М.: Мозаика - Синтез, 

2014 Новикова В.П. 

«Математика в детском саду. Средний дошкольный 

возраст». – М.: Мозаика – Синтез, 2005г. 

Колесникова Е.В. «Математика для детей 4- 5 лет». – 

М.: ТЦ Сфера,2007 г 

Литвинова О.Э. «Конструирование с детьми среднего 

дошкольного возраста». Санкт-Петербург, 

ДЕТСТВО_ПРЕСС, 2021 г. 

Литвинова О.Э. «Конструирование с детьми 

средней группы». Санкт- Петербург, 

ДЕТСТВО_ПРЕСС, 2021 г. 

Молодова Л.П. «Нравственно – экологическое 

воспитание дошкольников . – Мн.: ООО 

«Асар», 2001г. 

Молодова Л.П. «Игровые экологические занятия с 

детьми». – Мн.:ООО «Асар», 1996г. 

Дыбина О.В. «Что было до…». – М.: ТЦ «Сфера». 

2001г. 

Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетенина В.В. 

«Неизведанное рядом». – 

М.: ТЦ «Сфера». 2005г. 

Куцакова Л.В. «Нравственно – трудовое воспитание 

ребенка – дошкольника». – М.: ВЛАДОС, 2005г. 

Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный 

труд в детском саду». – М.: ТЦ Сфера,2005г 

Соколова С.В. «Оригами для дошкольников». – СПб.: 

ДЕТСТВО ПРЕСС, 2008г. 

Соколова С.В. «Школа оригами». – СПб.: Валери СПД, 

2004г Алябьева Е. А. «Итоговые дни по лексическим 

темам», книги 1,2,3.Т.Ц. «Сфера», М.2006,2007 

Блинова Г. М. « Познавательное развитие детей 5 

лет», Т. Ц. « 

Сфера», М. 2007 

Вахрушева Л.Н. « Познавательные сказки» Т. Ц. 

«Сфера», М. 2011 

Зеленова Н.Г .,Осипова Л. Е. « Мы живем в России» 

Изд. «Скрипторий», М. 2008 



105  

 Шорыгина Т. А. « Беседы о пространстве и времени», 

Т. Ц. « Сфера»,М.2008 

Михайлова З.А. « Математика от трех до семи», СПб, 

Изд. « Детство-пресс» , 2006 

Панова Е.Н. «Дидактические игры-занятия в ДОУ», 

Т.Ц. « Учитель»,Воронеж , 2006. 

Носова Е. А. Непомнящая Р. Л. « Логика и математика 

для дошкольников», « Детство – Пресс» СПб , 2005 

Социально- коммуникативное 
развитие 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. «Проектная деятельность 

дошкольников. –М. Мозаика – Синтез , 2014 
Ривина Е.К . «Знакомим дошкольников с семьей и 

родословной» М.Мозаика- Синтез,2010 г 

Шорыгина Т.А. «Моя семья», Т.Ц. «Сфера», М.2012; 

«Беседы об этикете с детьми 5-8 лет», Т.Ц. «Сфера», 

М.2010; «Беседы о хорошем и плохом поведении», Т.Ц. 

«Сфера», 2008; «Беседы об основах безопасности с 

детьми 5-8 лет», Т.Ц. «Сфера», 2006; «Беседы о 

правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет», Т.Ц. 

«Сфера «, 2009; 

«Общительные сказки», Изд. «Книголюб», М. 2006 

Голицына Н. С. «ОБЖ для старших дошкольников», 

Изд. «Скрипторий2003», М. 2012 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. « Мы живем в России», 

Изд. « Скрипторий 2003», М. 2012 

Кондрыкинская Л.А. «Занятия по патриотическому 

воспитанию в детском саду» Т.Ц. «Сфера», М.2011 

Кабачек О.Л. «Диалоги о культуре» Изд. «Мозаика – 

Синтез» М.2005 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. 

«Безопасность». – СПб.: 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2005г. 

Гарнышева Т.П. «ОБЖ для дошкольников». – СПб.: 

ДЕТСТВО – 

ПРЕСС, 2012г. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. «Опасные предметы, 

существа иявления» Изд. Цветной мир Москва 2013г. 

Шорыгина Т.А. «Основы безопасности для детей 5 – 8 

лет». – М.: ТЦСфера, 2006г. 

Нагибина И.П. «Моя Родина – Россия» (комплект 

пособий из 5 книг)..М: Школьная пресса, 2009 

Смирнова Н.Т. «Знакомство с Санкт-Петербургом» 

СПб, Эпиграф,2001 

Макарова Т.В. «Толерантность и правовая культура 

дошкольников» М:Сфера, 2008 

Алябьева , Е.А. « Воспитание культуры поведения у 

детей» метод.пособие., М.,ТЦ «Сфера», 2009г. 

Михайленко Н.Я., Короткова Н.А., «Организация 

сюжетной игры в детском саду» ( методическое 

пособие) М. Просвещение 2000. 
Семинако С.И «Уроки добра» – М.: Просвещение, 

2002 Шорыгина Т.А. « Беседы о правах ребенка» . 
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 М.,ТЦ Сфера, 2008Зацепина Б. «Дни воинской славы. 

Патриотическое воспитание дошкольников». 

М.Мозаика- Синтез,2010 г 

Михайленко И.Я. Короткова Н.А. «Игра с правилами 

в дошкольном возрасте» - М.: Сфера, 2008. 

Губанова Н.Ф «Игровая деятельность в детском саду» 

М.Мозаика-Синтез,2010 г 

Сост. Белая К.Ю. и др. «Моя Родина – Россия», М, 

Школа – Пресс,2009Виноградова Н.Ф., « Моя страна 

Росси» М., Просвещение, 2008 Зеленова Н.Г. « Мы 

живем в России. Гражданско-патриотическое 

воспитание дошкольников» М., Стрипторий 2008 

Козлова С.А «Мы имеем право !» (методическое 

пособие).М.: Обруч,2010 

Петрова В.И. Стульник Т.Д «.Нравственное 

воспитание в детском саду» М.Мозаика- Синтез,2010 г 

Шорыгина Т.А. «Общительные сказки: Социально- 

нравственное 

воспитание», М: Книголюб, 2006 

Шорыгина Т.А. «Трудовые сказки»: Социально- 

нравственное воспитание», М: Книголюб, 2006 

Голицына Н.С., Огнева Л.Г. «Ознакомление старших 

дошкольников с конвенцией о правах ребенка» М., 

2005. 

Харчевникова А.Н. «Сюжетно-ролевые игры для 

социализации детей»М: Аркти, 2010 

Куцакова Л.В. Петрова В .И.Стульник, Т.Д. 

«Этические беседы с детьми 4-7 лет. Нравственное 

воспитание в детском саду» М.: Мозаика-Синтез, 2007 

Майорова Ф.С. « Изучаем дорожную азбуку.» М., 

Скрипторий. 2005.Князева О.Л., Авдеева Н.Н 

Стеркина. Р.Б, « Безопасность на улицах идорогах: 

Методическое пособие для работы с детьми старшего 

дошкольного возраста» - М.: ООО «Издательство 

АСТ-ЛТД», 1997. 
Шорыгина Т.А. «Беседы о правилах дорожного 

движения с детьми 4-8 лет» М ТЦ Сфера 2009г 

Храмцова Т.Г. «Воспитание безопасного поведения в 

быту детей дошкольного возраста»:М.: 

Педагогическое общество России, 2005 Бурдина С.В. 

«Как избежать неприятностей» Игровой 

дидактическийматериал по основам безопасности 

жизнедеятельности. Киров: Изд. 

«Весна-дизайн», 2004 

Куцакова Л.В. «Нравственно- трудовое воспитание в 

детском саду»М.Мозаика- Синтез,2010 г 

Старцева О.Ю. «Школа дорожных наук» М. 

Творческий центр 2009 

Вераксы Н.Е. Вераксы А.Н. «Проектная деятельность 

дошкольников»М. Мозаика Синтез 2014 
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Физическаякультура Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр»М. 

Мозаика Синтез 2014Пензулаева Л.И. «Физическая 

культура в детском саду» М Мозаика Синтез 2014 

Кириллова Ю.А. «Комплексы упражнений (ОРУ) и 

подвижных игр для детей логопедических групп 

(ОНР) 4-7 лет», Изд. «Детство Пресс», СПб , 2008. 

Быкова Н.М. «Игры и упражнения для развития 

речи». Изд. «Детство– Пресс», СПб , 2010 

Харченко Т. Е. « Утренняя гимнастика в детском 

саду»(4-7 лет), 

«Мозаика-Синтез», М. 2008; «Бодрящая гимнастика 

длядошкольников», «Детство Пресс», СПб , 2010. 

Левина С.А. , Тукачева С. И. «Физкультминутки» , 

Изд. «Учитель», 

Волгоград. 2004 

Харченко Т.Е. «Бодрящая гимнастика для 

дошкольников». – СПб.:ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2012г. 

Бондаренко Т.М. «Физкультурно – оздоровительная 

работа с детьми 4- 5 лет в ДОУ». – 

Воронеж, 2012г. 

Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском 

саду». – М.:Мозаика – Синтез, 2009г. 

Лисина Т.В., Морозова Г.В. «Подвижные 

тематические игры длядошкольников». – М.: ТЦ 

Сфера, 2014г. 

Османова Г.А. «Новые игры с пальчиками», Изд. 

«КАРО», СПб, 2008 Сайкина Е.Г, Кузьмина С.В. 

«Фитбол- аэробика» СПб,: изд-воРГПУ им. А.И. 

Герцена, 2008 

Шишкина В.А. «Какая физкультура нужна 

дошкольник» М.,Просвещение, 2000 

Степаненкова Э.Я. « Методика проведения 

подвижных игр» М.МозаикаСинтез,2008г 

Галицина Н.С. «Нетрадиционные занятия 

физкультурой в дошкольном образовательном 

учреждении» - М.: Скрепторий, 2004. 

Каминский О.А. Филиппова С.О. «Планирование 

физической культуры дошкольника» СПб, РГПУ им. 

Герцена, 2000 

Щербак А.П. «Тематические физкультурные занятия 

и праздники вдетском учреждении» М., Владос, 2001 

Алямовская В.Г. « Как воспитать здорового ребенка» 

М., 1993 г 

Змановский Ю.Ф. « Здоровый дошкольник» , М., 

2000г Потапчук А.А. « Правильная осанка. Спутник 

руководителя физ.Воспитания ДОУ» СПб, «Детство- 

Пресс», 2005 г. 

Потапчук А.А, Дидур М.Д. «Осанка и физическое 

развитие детей: Программы диагностики и коррекции 

нарушений»– СПб., 2000 Голицына Н.С., Шумова 

И.М. «Воспитание основ здорового образажизни у 
малыша. –М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2007. 
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 Максимова В.Н. « Здоровый дошкольник» Санкт- 
Петербург.2000г.Татаринова Л.Г. « Технологии 

валеологического развития в образовательном 
учреждении» - СПб, 2000 г. 

Художественно- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском 

эстетическое развитие саду. Средняя группа. Учебно- 
 методическое пособие.-М.: Издательский дом 
 «Цветной мир», 2013г. 
 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском 
 Саду 
 Средняя группа. Учебно- 
 методическое пособие.-М.: Издательский дом 
 «Цветной мир», 2013 г. 
 Никитина А.В. «Рисование веревочкой»(практическое 
 пособие )Изд. «КАРО», СПб, 2006 
 Куцакова Л.В. «Конструирование и ручной труд в 
 детском саду», 
 «Занятия по конструированию из строительного 
 материала в средней группе»(конспекты занятий)Изд. 
 «Мозаика-Синтез» М. 2008 
 Лыкова Л.А. «Художественный труд в 
 детском саду» – М.:Издательский 
 дом «Карапуз», 2009г. 
 Лыкова Л.А. «Изобразительная деятельность в детском 
 саду старшая группа (подготовительная группа)». – М.: 
 «КАРАПУЗ – ДИДАКТИКА», 2006г. 
 Казакова Р.Г, Сайганова Т.И. и др. «Рисование с 
 детьми дошкольноговозраста: нетрадиционные 
 техники». – М.: ТЦ Сфера, 2005г. 
 Швайко Г.С. «Занятия по изобразительной 
 деятельности в детском саду». – М.: Гуманит. 
 ВЛАДОС, 2003г. 
 Комарова Т.С. «Детское художественное творчество». 
 – М.: Мозаика – Синтез, 2005г. 
 Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый 
 день.  Программа  музыкального  воспитания  детей 
 дошкольного возраста «Ладушки», средняя группа, 
 старшая группа, подготовительная группа. СПб.: Изд- 
 во «Композитор», 1999. 
 «Ладушки» / И. Каплунова, И. Новооскольцева. // 
 Праздник каждый  день.  Программа  музыкального 
 воспитания детей. – СПб.: Композитор,1999. 
 А.И.Буренина «Ритмическая мозаика» Программа по 
 ритмической пластике для детей 3-7 лет. – 
 «Музыкальная  палитра» СПб  2012  А.И.Буренина, 
 Т.Э.Тютюнникова «Тутти» программа музыкального 
 воспитания детей дошкольного возраста 
 «Музыкальная палитра» СПб2012 
 И.Каплунова «Наш веселый оркестр» невская Нота 
 СПб 2013 И.Каплунова, И.Новоскольцева «Потанцуй 
 со мной, дружок» Невская Нота СПб 2013 Е.Ю. 
 Суханова, Л.А.Новикова «Танцевальный калейдоскоп» 
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 №1,2,3,4,5,6.10.Л.А.Кустова Музыкально- 
ритмические композиции 

Пособия по:  

 Развитию тактильно-кинестетических ощущений, 

слухового восприятия, обоняния (разные 

поверхности, набор звуковых игрушек, бытовых 

запахов и т. д.). Формированию сенсорного 

восприятия: цвета (дифференцировки, соотношения, 

локализации насыщенности оттенков), формы 

(объемные и плоскостные изображения), величины. 

Алгоритмы-иллюстрации по предметному 

восприятию. 

Формированию предметных представлений: 

натуральные предметы, муляжи, чучела, игрушки, 

цветные картинки разного размера в разных 

модальностях, типичное контурное и силуэтное 

изображение предметов, трафареты (внутренние и 

внешние). 

Развитию аналитико – синтетической деятельности 

(кубики, разрезные картинки, пазлы и др.). 

Развитию мелкой моторики рук (бусы, шнуровки, 

застежки, прищепки и т. д.). 

Разные виды картин, картинок, открыток 

(предметных, сюжетных). Развитию неречевых 

(мимика, поза, жест) и речевых средств общения. 

Развитию зрительной функции (кольцебросы, 

серсомотиваторы). Развивающие игры: палочки 

Кьюзинера, блоки Дьенеша, 
Сложи узор и др. 

Программы  

Алифанова Г.Т. 
Петербурговедение для 

малышей от 3 до 7 лет. 

Г.Т. Алифанова Первые шаги. СПб. Паритет, 2005 

Канн П. Прогулки по Петербургу.СПб.1994. Авсеенко 
В. История города Санкт-Петербурга а лицах и 

картинах. Исторический очерк. 1703-1903. СПб., 1993. 

Алифанова Г.Т. Первые шаги (воспитание 

петербуржца-дошкольника). СПб. 2000 

Никонова Е. Мы-горожане.СПб.2005 

Ермолаева Л.К., Лебедева И.М. Чудесный 

город.СПб.1995 

Н. Н. Авдеева, О. Л. 

Князева, Р. Б. Стеркина. 

Основы безопасности детей 

дошкольного возраста 

Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина. 

Безопасность: Учебное пособие по основам 
безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. М.: ООО «Издательство АСТ- 

ЛТД», 1998. 

Воронкевич О.А. «Добро 

пожаловать в экологию!» 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию!» 
Парциальная программа по формированию 

экологической культуры у детей дошкольного 

возраста. – СПб.: «ДЕТСТВО_ПРЕСС», 2016. – 512 с. 

А.Д. Шатова, Ю.А. 
Аксенова, И.Л. Кириллова 

А.Д. Шатова, Ю.А. Аксенова, И.Л. Кириллова 
«Экономическое воспитание дошкольников: 
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«Экономическое 
воспитание дошкольников: 
формирование предпосылок 

финансовой грамотности». 

формирование предпосылок финансовой 
грамотности». Программа разработана Банком России 

и Минобрнауки РФ. 

Буренина А.И. 

«Ритмическая мозаика» 

Буренина А.И. «Ритмическая мозаика» программа по 

ритмической пластике для дошкольного возраста». 

Издательство: Музыкальная палитра СПб.,2015 . – 128 

с. 

И. Каплунова и И. 

Новоскольцева «Ладушки» 

И. Каплунова и И. Новоскольцева Парциальная 

программа «Ладушки»: Программа всестороннего 

музыкального воспитания и образования» 
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Приложение 

Модель ежедневного планирования в группе 

Лексическая тема (недели) 

 Образовательные области Совместная деятельность с учетом интеграции образовательных областей Создание условий в 

среде для 

самостоятельной 

деятельности детей 
Групповая, подгрупповая Индивидуальная 

Образовательная деятельность 

в режимных моментах 

I 
п

о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Социально-коммуникативное 

Развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие 

     Утренняя гимнастика  

    
КГН 

    
Трудовая деятельность 

    
Утренний круг 

Пальчиковая 

движением 

гимнастика/ Речь с 
 

II
 п

о
л
о

в
и

н
а 

д
н

я 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Социально-коммуникативное 

Развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие 

Художественная литература. По заданию логопеда 

(см. тетрадь 
взаимосвязи) 

Бодрящая гимнастика  

  КГН 

  
 

Трудовая деятельность 

  
Вечерний круг 

Взаимодействие с родителями 
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Организация прогулки 

Приобщение дошкольников к природе родного края, знакомство с окружающим миром в дошкольном учреждении проходит через 

систему сезонных ежедневных прогулок, в процессе которых формируются основы и начальный опыт природосообразного поведения 

дошкольника. Умения и навыки наблюдений за природными объектами, эмоционально положительное отношение окружающему миру, 

способность замечать и анализировать сезонные изменения в жизни окружающей природы. 

ФГОС дошкольного образования предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках занятий, но и при проведении режимных моментов. В ходе 

прогулки предусмотрена интеграция образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», обеспечивающих целостность образовательного 

процесса. 

 

Образовательная область 

Совместная деятельность взрослого и детей с учетом 

интеграции образовательных областей 
Создание условий для 

самостоятельной 

деятельности детей Групповая и подгрупповая Индивидуальная 

Социально – коммуникативное развитие 
Ситуации общения, беседы, направленные на 
усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, на формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. Сюжетно-ролевые, режиссерские 

игры, элементы театрализации и т.п. 

Трудовые поручения, труд в природе, 

наблюдение за трудом взрослых, беседы о 

профессиях и пользе труда 

   

Познавательное развитие 

Наблюдения, опыты, эксперименты. Беседы, 

ситуации общения нравственно- 

патриотического характера. Развивающие, 
дидактические и интеллектуальные игры 

   



3 
 

Речевое развитие 

Ситуации общения: тематические разговоры, 

обсуждения, беседы, коммуникативные игры, 

словесные игры, дидактические игры на 

развитие речи, сочинение загадок, сказок, 

историй и т.п. Чтение, рассказывание детям 

стихов о природе, пересказ знакомых 

литературных произведений, повторение 

стихов, 

выученных наизусть. 

   

Физическое развитие 

Подвижные игры, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, закрепление 

основных видов движения, разные виды 

ходьбы и бега и т.п. 

Закаливающие мероприятия, беседы о 

правилах здорового образа жизни, беседы, 

дидактические игры на освоение и 

закрепление правил безопасности 

   

Художественно – эстетическое развитие 

Рисование на песке, на снегу, 

рассматривание эстетически 

привлекательных объектов природы, 

обсуждение сюжетов будущих творческих 

работ и т.п. Хороводные игры, игры с пением 

(с учетом погодных условий). 

Строительно-конструктивные игры с песком, 

снегом и природными материалами т.п. 

   

Выносной материал и оборудование:    
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Циклограмма примерного планирования совместной образовательной деятельности педагога с детьми в течении дня 
 

День недели 
Совместная деятельность взрослого с детьми 

Утро Прогулка Вечер 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понедельник 

 

1. «Утро радостных встреч» / 

Беседа. 

2. Трудовые поручения в центре 

экологического развития. 

3. Словесные дидактические игры. 

4. Утренняя гимнастика. 

5. Пальчиковая, артикуляционная, 

дыхательная гимнастика. 

6. Индивидуальная работа: работа с 

дежурными по столовой; 

воспитание культурно - 

гигиенических  навыков/по 

коррекции речевых нарушений. 

7. Самостоятельная деятельность: 

сюжетно-ролевая игра. 

1. Наблюдение за живой природой 

(растения / животные) / сезонные 

изменения в природе / ситуативная 

беседа о бережном отношении к 

природе. 

2. Дидактически – экологические 

задания, упражнения. 

3. Народные игры. 

4. Спортивные игры и упражнения. 

5. Трудовые поручения. 

6. Пальчиковые игры. 

7. Самостоятельная деятельность: 

игры с выносным материалом. 

8. Индивидуальная работа по 

физическому воспитанию. 

1. Корригирующая гимнастика, закаливающие 

мероприятия. 

2. Чтение русских народных сказок. 

3. Знакомство с творчеством художников – 

иллюстраторов детских книг / Познавательно 

– исследовательская деятельность. 

4. Трудовые поручения в центре 

художественной литературы. 

5. Дидактические игры на сенсорное развитие. 

6. Пальчиковые игры. 

7. Индивидуальная работа: развитие 

графических навыков; работа по 

совершенствованию умений предметного, 

сюжетного и декоративного рисования/по 

коррекции речевых нарушений. 

8. Самостоятельная деятельность: 

конструирование. 

 

 

Вторник 

1. Беседа / Ситуативный разговор. 

2. Трудовые поручения в игровых 

центрах. 

3. Игры на развитие мелкой 

моторики / конструирование. 

4. Утренняя гимнастика. 

1. Наблюдения за дорогой (проезжая 

часть, тротуар), пешеходами, 

безопасным поведением людей в 

природе, социуме. 

2. Подвижные игры с прыжками; на 

бросание / ловлю / метание. 

1. Корригирующая гимнастика, закаливающие 

мероприятия. 

2. «Безопасность» / практические, игровые 

ситуации «Безопасность» (ОБЖ). 

3. Дидактические игры на развитие 

эмоциональной сферы. 
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 5. Пальчиковая, 

артикуляционная, дыхательная 

гимнастика. 

6. Индивидуальная работа: 

формирование элементарных 

мате 

матических 

представлений / Дидактические 
игры  на 

обогащение словаря, развитие 

звуковой культуры речи/по 

коррекции речевых нарушений. 

7. Самостоятельная 

деятельность: художественное 

творчество 

(рисование, лепка, аппликация) / 

настольно-печатные игры. 

3. Трудовые поручения. 

4. Пальчиковые игры. 

5. Словесные дидактические игры, 

упражнения. 

6. Сюжетно-ролевая игра. 

7. Индивидуальная работа по 

физическому воспитанию. 

8. Самостоятельная деятельность: 

игры с выносным материалом. 

4. Знакомство с книгой / жанрами 

произведений / писателями. 

5. Трудовые поручения в центре сюжетно- 

ролевых игр. 

6. Пальчиковые игры. 

7. Индивидуальная работа: 

двигательная 

активность в  условиях 

малого  пространства/по 

коррекции речевых нарушений. 

8. Самостоятельная деятельность: 

сюжетно- ролевая игра. 
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Среда 

1. Беседа / Ситуативный разговор. 

2. Слушание 

музыкальных 

произведений / 

Просмотр 

обучающих 

фильмов. 

3. Познавательно- 

исследовательская деятельность 

(экспериментирование, проектная 

деятельность). 

4. Утренняя гимнастика. 

5.Пальчиковая, 

артикуляционная, дыхательная 

гимнастика. 

6. Хозяйственно-бытовой труд. 

7. Индивидуальная работа: речевое 

развитие/ по коррекции речевых 

нарушений. 

8. Самостоятельная 

деятельность: сюжетно – 

ролевая игра. 

 

1. Наблюдения за неживой природой. 

2. Ситуативная беседа о безопасном 

поведении в природе / дидактические 

игры по экологическому воспитанию. 

3. Трудовые поручения. 

4. Пальчиковые игры. 

5. Составление и отгадывание 

загадок. 

6. Подвижная игра на равновесие, 

подлезание и т.д.; групповые 

упражнения с переходами. 

7. Индивидуальная работа: по 

физическому воспитанию. 

8. Самостоятельная деятельность: 

Сюжетно-ролевая игра. 

1. Корригирующая гимнастика, 

закаливающие мероприятия. 

2. Чтение рассказов и сказок писателей 

и народов мира. 

3. Сюжетно – ролевая игра. 

4. Патриотическое воспитание: Беседа / 

Настольно- печатные игры по теме 

беседы. 

5. Трудовые поручения в центре 

двигательной активности. 

6. Пальчиковые игры. 

7. Индивидуальная работа: 

дидактические игры на 

обогащение словаря, развитие звуковой 

культуры речи / формирование элементарных 

математических 

представлений/по коррекции 

речевых 

нарушений. 

8. Самостоятельная деятельность: 

конструирование, сюжетно-ролевая игра. 
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Четверг 

1. Беседа / Ситуативный разговор / 

трудовые поручения в центре 

дидактических игр. 

2. Игры на развитие наглядно- 

образного мышления / 

воображения / слухового 

внимания. 

3. Игры-драматизации, 

театрализованные игры. 

4. Утренняя гимнастика. 

5.Пальчиковая, артикуляционная, 

дыхательная гимнастика. 

6. Индивидуальная работа: 

развитие певческих навыков, 

музыкально-ритмичных движений, 

музыкального слуха/ по коррекции 

речевых нарушений. 

7. Самостоятельная деятельность: 

двигательная активность. 

1. Наблюдения за окружающей 

действительностью (игры других 

детей, одежда, возраст прохожих и 

т.п.) / Целевая прогулка. 

2. Подвижные игры с бегом, 

увертыванием / Ситуативная беседа о 

безопасном поведении на участке и в 

процессе совместных игр. 

3. Трудовые поручения. 

4. Пальчиковые игры. 

5. Сюжетно-ролевые игры. 

6. Дидактические игры на развитие 

познавательных навыков. 

7. Индивидуальная работа: по 

физическому воспитанию 

8. Самостоятельная деятельность: 

игры с природным / выносным 

материалом 

1. Корригирующая гимнастика, закаливающие 

мероприятия. 

2. Экологическое воспитание: Беседа / 

Настольно- печатные игры по теме беседы / 

Чтение рассказов, стихотворений, сказок о 

природе. 

3. Рассматривание произведений 

изобразительного искусства / Знакомство с 

художниками. 

4. Музыкальная дидактическая игра. 

5. Трудовые поручения в центре 

художественно-эстетического развития. 

6. Пальчиковые игры. 

7. Индивидуальная работа: дидактические 

игры на сенсорное развитие/ по коррекции 

речевых нарушений. 

8. Самостоятельная деятельность: развитие 

мелкой моторики рук / настольно-печатные 

игры 

 

 

 

 

 

 

Пятница 

1. Беседа / Ситуативный разговор / 

Хозяйственно-бытовой труд. 

2. Дидактические игры на темы, 

связанные с профессиями, 

предметным миром. 

3. Утренняя гимнастика. 

4. Пальчиковая, артикуляционная, 

дыхательная гимнастика. 

5. Индивидуальная работа: речевое 

развитие/ по коррекции речевых 

нарушений. 

6. Художественный ручной труд. 

1. Наблюдения за трудом взрослых. 

2. Эстафета / Малоподвижная игра. 

3. Трудовые поручения. 

4. Пальчиковые игры. 

5. Игры с природным материалом. 

6. Познавательно-исследовательская 

деятельность (экспериментирование, 

проектная деятельность) / 

Дидактические игры. 

7. Индивидуальная работа: по 

физическому воспитанию. 

8. Самостоятельная деятельность: 

1. Корригирующая гимнастика, закаливающие 

мероприятия. 

2. Жанры малого фольклора / Чтение 

произведений по выбору детей. 

3. Хозяйственно-бытовой труд (групповое 

помещение). 

4. Беседа (ПДД) / Настольно печатные игры по 

теме беседы. 

5. Дидактические игры на обогащение 

словаря, развитие 

звуковой культуры речи. 

6. Словесно - подвижные игры. 
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 7. Самостоятельная 

деятельность: изобразительная, 

конструктивно-  модельная, 

музыкальная. 

игры с выносным материалом. 7. Индивидуальная работа: воспитание 

культурно-гигиенических навыков/ по 

коррекции речевых нарушений. 

8. Самостоятельная деятельность: 

инсценировка; кукольный, пальчиковый, 

теневой театры. 



119  

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Программы 

Примерный перечень художественной литературы 

Примерный перечень музыкальных произведений 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

Примерный перечень анимационных произведений 

Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 N 1028 Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования (Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 N 71847)>Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования>IV. Организационный раздел Федеральной программы>33. Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации Федеральной программы>33.1. Примерный перечень художественной 

литературы 

 

 

 

Календарный учебный график 

 

QR-код Гиперссылка 

 

 

http://ds1spb.ru/about/obrazovanie/Календарный%20учебный%20%20график

%202024-2025%20г.г..pdf 

 

 

Учебный план 

 

QR-код Гиперссылка 

 

 

 

http://ds1spb.ru/about/dokumenty/lokalnye-

akty/Учебный%20%20план%20на%202024-2025%20%20уч.%20год.pdf 

 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/
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